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Ninda o Diciondrio Bilionrafico

JOSE BARAO &

pelo eng. J. SILVA CARVALHO

AO trazer a estas colunas a ideia dumas singelas listas bibliogra-
ficas, a inserir periddicamente na nossa imprensa regional, es=
tava bem longe de supor que essa mesma ideia haveria
em primeiro plano a hipétese da edigdo duma auténtica bibliografia
ganeada no trabalho de muitos anos do escritor io

do Algarve,:

C A RNE

No més de Junho o peso limpo de
carne obtida para o consumo do Algar-
ve atingiu 111.618 quilos, Como de cos-
tume fol a nossa Provincia a maior
consumidora de carne de caprino. Aba-
teram-se 3.021 cabecas com o peso de
25.687 quilos. Os outros malores con-
sumidores desta carne foram os distri-
tos do Porto e Castelo Branco. Conso-
mem carne de equideos, além de Lis-
boa, as cidades de Setibal, Colmbra,
Aveiro e Porto, esta apenas 766 guilos,
enquanto o consumo na capital ascen-
deun a 156.981 quilos.
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FOlI ABSOLVIDO
0 JORNAL DE SINTRA-

ALGUMAS criticas feitas pelo
nosso prezado colega «jornal
de Sintra» a qualidade do leite
fornecido pela U. C. A. L., levaram
esle organismo a processar a fo-
lha sintrense por injirias e difa-
magdo, acusagdo da qual foram
absolvidos, no tribunal de Sintra,
o director do jornal, nosso ve-
lho amigo Antonio Medina Jinior,
e o seu colaborador sr. José Al-
fredo da Costa Azevedo. A U.
C. A. L. interpos recurso para o
. Tribunal da Relagdo de Lisboa, o
qual mandou agora arquirar o
processo, absolvendo, implicita-
mente, 05 arguidos,

Felicitamos o combativo Medi-
na Jinior pela justica que ambos
os tribunais lhe fizeram e que nao
nos surpreendeu porque conhece-
mos o seu cardcter e a sua leal-
dade e também a sua firmeza,

Hd pessoas e entidades que se
esquecem com frequéncia da mis-
sao salubre da Imprensa, a qual
cabe — se quer desempenhar-se
bem da sua fungdo — criticar,
apontar erros, corrigir anomalias,

denanciar irregularidades e, con- |

Jjuntamente, exaltar e estimular
aquilo que o merega, tendo como
finalidade, quando critica ou
quando aplaude, servir o inferesse
piblico.

Hd muitas pessoas e entidades
que Se esquecem que o inferesse
piiblico exige que se digam verda-
des e as vezes com certa aspereza
e dai — habituados a uma tolerdn-
cla mole —- o recorrerem para 08
fribunais, onde os magistrados, fe-
lizmente, lhes fazem ver a sem ra-
2do das suas queixas.

E' que o interesse e a salubrida-
de publicas ndo podem deixar de
ser defendidos !
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Um caso de gula numa senhora tio nova, parece mall

que tul prato é mais para pobres do que para ricos, des-
denham do refrescante e saboroso gaspacho.
que dele diz o médico espanhol e talvez a opiniso de uam
cientista lhes modifigue o parecer desdenhoso acerca de am

S
E tdo salatar alimento.
o
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SABE ALIMENTAR-SE?

e colocar

Lyster Franco. - Um artigo publi-
cado no «Correio do Sul» da-nos
a certeza de que a obra se en-
confra concluida ou guase con-
cluida; portanto pronta ou quase
pronta a entrar na tipodrafia, para
passar a fazer parte do patriménio
da cultura algarvia. A noticia ale-
drou a todos. Por virtude dela Joa-
quim Anténio Nunes suspendeu a
publicacdo da lista bibliogrdfica
n.° 1, para evitar melindres que, no
momento presente, sdo em absoluto
desaconselhdveis. Eu préprio, den-
tro do mesmo espirito, tomei a liber-
dade de diridir uma londa carta ao
sr. dr. Mério Lyster Franco, expon-
do-lhe a razdo que presidiu a feitu-
ra do meu primeiro artigdo, ao mes-
mo tempo que manifestando-lhe a
minha franca concordéncia ao sai-
mento do seu trabalho.

Essa mesma concordéncia, alids,
foi também tornada piiblica pelo
Jornal do Algarve, em nota de re-
daccdo saida da pena de José Ba-
rdo, que, procedendo assim, decerto
manifestou o sentimento de todos
os aldarvios, amantes -da sua terra
e da cultura, entre os quais justo é
destacar o sr. end. José Anténio
Madeira, que — sedundo me afir-
maram — estd na disposicdo de por
de quarentena a sua proposta no
sentido de dar corpo a uma biblio-
drafia a editar pela Casa do Aldar-
ve. Isto, apenas, para permitir qtie
a obra do dr. Lyster Franco possa
vir a ptiblico sem sofrer competigédo
por parte da nossa Casa Redional
de Lisboa. Embora sem procura-
¢do do sr. major Mateus Moreno,
mas sabido o carinho que ele dedi-
ca a todos os problemas culturais,
sobretudo os relativos a nossa pro-
vincia, estou em crer que a nossa
Casa ird mesmo ao ponto de apa-
drinhar a iniciativa, dando-lhe um
cardcter semi-oficial com que ela
muito terd a danhar e nada a per-
der. Isto, claro, na minha modes-
tissima opinido.

Portanto, ndo compliquemos as
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MAIS PREMIOS

para o passatempo

Acerte, se é capaz!

ONTINUAM a chegar-nos

prémios para O concurso-

-passatempo Acerte, se é ca-
paz!

Assim, temos hoje a registar
mais as seqguintes ofertas de
Vila Real de Santo Anténio :

Conceicao & Conceigdo, Lda.,
sapataria e chapelaria, 20°/, de
desconto, durante quatro sema-
nas, na compra de uns sapatos.

D. Catarina Vaz Pires, depo-
sitéria na referida vila ds Adega
Cooperativa de Lagoa, duas gar-
rafas do magnifico vinho dessa
Adega.

Café Império, uma garrafa de
aguardente de medronho, ve-

Conclui na 6.2 pdgina

Ihissima, da marca Sanchez.

IMAGEM DO ALGARVE
BARLAVENTINO

por

EURICO SANTOS PATRIicCIO

ARMA(;AO DE PERA — O Algarve estdi emoldurado em céu e
mar, e divide-o a serra alterosa com v seu planalto coberto de fron-

Com o arti-
&0 gue inseri-~
mos na fer-
ceira pégina
fermina este
valioso traba-
lho do dr.
Octdvio Apa-
ricio.

Esperamos
gue 08 nossos
leitores te~
nham apro-
veitado com a
saa leitara, a
q'n.n' fornecen
atilissimas
indicagdes so-
bre a alimen-
tagdo gque € a
base princi-
| pal da sadde.

E' cariosa a
apologia gue
o médico es-
panhol faz do
popular gas-
pacho, tdo
asado nas
regides fron-
feirigcas e
em parte
do Alentejo.
Muitas pes~
soas, umas
por mé boca,
oufras por
lhes parecer

N

Pois oigam o

.{ grande oceano,

dosa arborizagdo, descaindo até
junto do mar, em declive agradivel
e colorido. A nossa vista perde-se
na paisagem: é o verde escuro das
alfarrobeiras, das oliveiras e dos
pinheiros; o verde claro das amen-
doeiras, das figueiras e das videi-
ras; sdo os laranjais carregados de
fruto que alastram pelos vales; € o
aveludado do solo coberto de sea-
ras que o vento faz ondular e que
as vezes devassa, em repeldes his-
téricos, para lhes por a vista o ver-
melho sanguineo das papoulas; ¢ o
casario branco que sobressai deste
mundo de verdura como mirdo es-
titico na mirifica grandeza que o
abraca; sfo as Agnas prateadas dos
rios que serpenteando no cenario
de verdura vém entregar-se ao
A Leste emoldu-
ram-no as Aguas mansas do Gua-
diana e a Sul e a Poente o azul
anil do Atlantico,

Numa destas frescas manhés eu
e o meu companheiro Richard
Hawkins, inglés que vive no nosso
Pais ha mais de vinte anos, grande
amigo de Portugal, onde casou,
corriamos pela estrada que conduz

Conclui na 3* pégina
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MONOGRAFIADO ALGARVE

EMOS no nosso prezado coleda
«Voz do Suls, que dois aldar-
vios, o pintor Samora Barros e o
nosso estimado amido Julidio Quinti-
nha, velho e prestidioso jornalista e
escritor, estdo a estudar o plano de
uma monogdrafia do Aldarve.

A noticia enche-nos de redozijo.
Ambos tém recursos mais que sufi-
cientes para levar a cabo um traba-
lho de tal enverdadura e que téo
indispensdvel é, O que desejamos,
tal como o coleda silvense, é que
néo desanimem na prestante inicia-
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tiva, [

Estendidos junto das suas tendas os campistas gozam a tranquilidade e os prazeres da natureza

Andaluzia, de onde, de ano para
ano, em nimero cada vez mais
crescente, afluem o0s visitantes —
uns atraidos pelas distracgdes e
divertimentos que as feiras pro-
porcionam, outros porque, niuma
fuga de ambiente, vém procurar o
aspecto tipico que elas consubs-
tanciam, mas fodos, com a sua
presencga e as despesas a que sdo
forcados, contribuindo para o de-
senvolvimento das transaccoes
dos feirantes e do comércio local.

Ndao estd demals focar-se o be-
neficio econdmico que esta feira
pode representar para a Vila Pom-
balina, sobretudo se com larga
visdo as autoridades responsdveis
quiserem acarinhd-la e desenvol-
vé-la ao ponto de a fornar numa
verdadeira fonte de riqueza para
o seu comércio, que tao carecido
estd de incentivos e de uma me-
lhoria de situacdo,

Na verdade, a Feira da Praia
tern condigbes propicias e excep-
cionais para se desenvolver, pois,
paralelamente ao movimento re-
gional e local — que jd ¢ grande
— reune possibilidades especiais
— dada a sua realizagdo em, fren-
le da rica provincla andaluza —
para se transformar numa feira
de enorme reputagdo, atraindo
ainda maior nimero de visitantes,

Centinua na 2.8 pdgina
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Um servico 0 amonantia
que melhorara

as comunicagdes postais
NnNo Algarve

e com o resto do Pais

DDESDE sempre tém sido defi-

cientes os servigos postais
na nossa Provincia, especialmen-
te as ligacdes de e com o Norte
do Pais. O facto deve-se a serem
também mas as comunicagdes
ferroviarias.

Com o sentido de remediar tais
deficiéncias e evitar que uma
carta de Lagos a Faro leve mui-
to mais horas que uma carta de
Lisboa a Nova Iorque, o chefe
das ambuldncias postais e nosso
comprovinciano, sr. Cardoso de Oli-
veira, perfeito conhecedor do meio,
pois também exerceu em Faro o
cardo de chefe dos servicos dos C.
T. T., propds ao sr..correio-mor a
criacdo de uma rede de ambulén-
cias no Aldarve, proposta que, como
néo podia deixar de ser, mereceu a
concordéncia do sr. end. Couto dos
Santos.

Para realizar o respectivo estudo,
esteve hd dias no Aldarve aquele
nosso comprovinciano, o qual estd
a redidir o respectivo relatério para
0 apresentar ao sr. correio-mor. A
tracos lardos podemos dar um li-

eiro esquema do que se pretende
azer, de modo a que o Algdarve

Conclul na 3.* pégina

A VIZINHANCA COM A ESPANHA
IMPOE A VALORIZACAO

da Feira da Praia, que esta a decorrer

COMECOU hoje e prossegue amanhd e depois, em Vila Real de San-
to Anténio, a tradicional Feira da Praia, de grande fama nao
s6 no Sotavento algarvio e Baixo Alenfejo, como em toda a visinha

O PARQUE

| Darmes de Campismo

VI

Em que se profetiza,
ousadamente, o

progresso de Tavira

e em que se indica

o lugar onde é bom viver!

por JOAO TRIGUEIROS

TAVIRA, centro de turismo.

Esta assercdo despertard sorrisos de ironia ou
de incredulidade? :

Teremos de suportar a contradigdo de qualquer
conspicuo sr. Céptico?

Fantasia! Exclamara,

Vejamos, sr. Céptico.

Ja reparou nas condigdes de Ta-
vira para se transformar em cidade-
-centro de turismo?

As terras, como os individuos,
precisam de ter um futuro.

Desconfio que Tavira anseia por
um futuro melhor; preocupada por-
que lhe tiram os milicianos; preo-
cupada porque lhe ndo devolvem o
regimento, ,. :

Bem... eu nio quero meter foi-
ce em seara alheial

Apenas digo ao meu imaginario

Conclui na &* pdgina
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DA CIDADE

E AS OBRAS INTERNAS
DO PORTO DE PORTIMAO

i)

por JOAQUIM ANTONIO NUNES

AS cidades populosas nio podem ter sbmente clareiras com canteiros

relvados, algnmas flores e bancos a que chamamos jardins ptblicos,
Precisam, & certo, de os ter bem cuidados, zelosamente tratados e flori-
dos, porque eles constituem uma espécie de pulmdes através dos quais
os habitantes respiram ar mais puro, principalmente as criancas, e re-

flectem ao mes-

mo tempo o gos-
to camardrio pe-
los logradouros
dos municipes.
Os parques ar-
borizados tém
mais qualquer
coisa de qtil: as
belas sombras
que fazem a de-
licia de quem as
aproveita e cons-
titnem fontes de
satide e ainda
contribuem para
regular os regi-
mes pluviais e
suavizar os cli-
mas. Portimdo
ndo tem um par-
que que sirva de
refiigio 2 popu-
lagdo na época
canicular e deve

tros atractivos.
Conclui na 4.° pigina
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possui-lo guanto
antes, com diversdes infantis e ou-

O assoreamento da muralha de Portimio é flagrantemente

visivel na baixa-mar

P e e e ™
Yisado pela delegagdo
de Censura

Una carta do sr. Adelino Vieira Neves
¢ 0S comentdrios (ue a mesma nos sugere

DO sr. Adelino Vieira Neves, pro-

prietdrio da tipografia Transta-
gana e redactor do periddico «Ri-
bamars, de Algés, recebemos uma
carta que constitui resposta ao ar-
tigo por nés publicado acerca do
tal grémio da Imprenmsa Regional,
sequéncia da Associagio da Im-
prensa Regional e mais aproxima-
damente do almejado sindicato da
mesma Imprensa cuja obtencdo o
sr. Vieira Neves ndo conseguiu,
Devemos acrescentar que publica-
mos a carta, resumindo as linhas
finais, que consideramos injuriosas
e como tal merecedoras de serem
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apreciadas noutros dominios que | 3 5008

ndo estes. Isto promete, embora o
sr. Vieira Neves se .pretenda des-
cartar no final da sua missiva di-
zendo «que por meu lado estd a
contenda sem sequéncia, porque
ndo posso desbaratar iniitilmente o
tempo, porque mal me chega para
tratar dos negécios da minha tipo-
grafia e do jornal «Ribamars.

Eis a carta, com os desacertos

Conclui na 4." pdgina




JORNAL DO ALGARVE:

por CASIMIRO DE BRITO

Parques infantis

Um leitor assiduo destas imagens
toca-nos no assunto, o que agrade-
cemos bastante. Alias, j4 tinhamos
pensado escrever duas palavras
sobre a organizacdo a que chamam
«a cresce», as quais ndo perdem
agora a oportunidade.

Chocou-me uma imagem dessa
«cresce», nm dia em que reparei
na maneira como as criangas ali
passavam o seu tempo: alguns ga-
rotos oficialmente sujos, nos seus
bibes igunais, entretém-se a brincar
com o que o arido campo de recreio
lhes permite: um ou outro pauzi-
nho, a terra solta e mais nada... E’
certo que sdo pobres, que ndo pa-
gam nada por ali estar, mas isso
néo ¢ justificagdo para o abandono
a que estdo sujeitas aquelas crian-
cas. E' certo ainda que estdo ali
precisamente para que ndo figuem
abandonadas pelas ruas enquanto
as mdes, mulheres a dias ou ope-
rarias de fabricas, ganham a vida
— mas o abandono continua, desta
vez regulamentado.

Se se criou a «cresce» (nido me
atrevo a chamar &quilo um «parque
infantil») ha que dar-lhe condigdes
que permitam as crian¢as uma sa-
tisfacdo no viver, que lhes arran-
quem aquele ar triste que ainda é
cedo para carregarem —a vida €
longa, tém tempo de sofrer! E &
facil, e ndo muito expensivo, dar
condi¢des a esse lugar tedricamen-
te maravilhoso: dar as criancas o
que elas precisam, coisas banais,
criancis — um baloico, trés ou gua-
tro canteiros floridos (déem uma
flor a cada crianca e ai terdo o
mais belo dos simbolos de pureza
— e expressdo dessa criancal), tan-

tas outras coisas que h4 por esse
pais fora, nos auténticos parques
infantis.

De modo que ali a situagfo re-
solve-se ficilmente, se houver um
pouco de boa vontade — € uma or-
ganiza¢do com possibilidades natu-
rais (um excelente terreno a volta
do editicio) razoaveis para se dotar
de divertimentos para a infancia,
neste caso especial, a infancia po-
bre da cidade...

Mas, ao mesmo tempo, € como
frisa esse nosso leitor, ha que pen-
sar a sério na possibilidade de do-
tar a cidade de outro parque infan-
til, desta vez piblico, aonde todas
as criang¢as possam encontrar um
pouco da alegria que nem sempre
encontram em casa, devido a soli-
ddo que nelas se vai enraizando.
Ha que sociabilizar a crianga, mas
de modo inteligente. Os parques
infantis sdo uma solugdo: aproxi-
mando as crian¢as umas das outras,
afastam-nas da rua, do movimento
de carros e ruidos ndo propicios a
sua natureza simples,

Cremos que a Alameda € o lugar
ideal para a «construgdo» do fururo
parque infantil de Faro, a volta do
«ring» de patinagem, por exemplo.
Ha que pensar na crian¢a de modo
a que possam e saibam continuar-
-nos, mas em beleza e em des-
contragao.

POLIDENT

para a higiene da
sua dentadura

Feira da Praia

Conclusdo da 1." pdgina

que lhe poderdao dar, por vdrios
dias, o seu largo contributo de
rigueza e colorido. Para tanto
serd necessdrio que a edilidade
Vila-Realense resolva estimular a
valorizagdo da sua feira em mol-
des modernos — e neste particular
hd tantos exemplos onde poderd
inspirar-se! — dando-lhe uma
maior projecgdo e fazendo dela a
indispensdvel propaganda junto
dos nossos vizinhos espanhdis,
que, com facilidades de fronteira
idénticas as das festas das An-
gistias — certamente acorreriam
a Vila Real de Santo Anfdnio em
niimero muitissimo elevado.

Eis agui um empreendimento a
encarar interessadamente no futu-
ro, porquanto sdo bem evidentes
as pantagens e beneficios que do
mesmo podem advir, com largos
reflexos na nossa econormnia.

Farmaécia de Servigo

De hoje até ao préximo sdbado,
estd de servigo a Farméicia Carmo,
rua Sdo Jodo de Brito, telefone 31,

T T

o]

ECONOMIA

NOTICIAS =—
PESSOAIS

Contra-almirante Somsa Uva

Foi promovido ao posto de contra-
-almirvante o nosso estimado com-
provinciano sr. comodoro Joaquim
de Sousa Uva, que tem desempenha-
do missbes de grande responsabili-
dade ndo sé no Pais como no estran-
geiro. Felicitamo-lo pela distingdo.

£
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Partidas e Chegadas

Esteve em Vila Real de Santo An-
fonio, por uns dias, o sr. Germano
José de Salles, nosso assinante em
Lisboa.
= Foi transferido da comarca de
Faro para a de Leirvia; lendo jd se-
guido para esta cidade, com sua es-
posa, o nosso assinanie sr. José An-
tonio dos Reis Palma, chefe da 1.a
secgdo do 1.0 Juizo do Tribunal Ju-
dicial,
= Vimos em Vila Real de Santo
Antonio o sr. dr. Humberio Sérgio
de Brito Avi, nosso assinante em
Lisboa.
= Foi a Lisboa, acompanhar sua
filha Mavia de Fdtima, o nosso
assinante sr. Jodo de Almeida Ca-
vaco.
= Depois de ter passado o Verdo na
sua propriedade na Fuseta, regres-
sou a Faro, com sua familia, o nos-
so assinante sr. José Francisco La.

= Estd a passar uma femporada em
Lisboa, na companhia de sua esposa,
o nosso amigo sr. José Alves Mestre.

= FEsteve uns dias em Lisboa, tendo
Jd regressado ao Porto, com sua es-
posa, o nosso assinante sr. Antonio
de Sousa Pires, assistente técnico
dos motores « Mercedes-Bens» repre-
sentados em Portugal pela firma
nossa anunciante C. Sanios, Lda.,
de Lisboa.

= Seguiram para Malosinhos os
#0ss0s assinantes srs. Dionisio Mar-
tins Estévdo ¢ José Borges Salas.
= Depois de ter passado a época
balnear na praia de Armagdo de
Pera, regresson com sua JSamilia a
Tavira, onde fixou residéncia, o
nosso assinante sr. José Simdo da
Silva.

= Encontra-se em Vila Real de San-
fo Anitonio, com swa esposa, o sr.
Teofilo Rifa Néné, nosso assinante
na capital.

= Tivemos o praser de cumprimen-
tar em Vila Real de Santfo Anitonio
o nosso amigo sr. Amaral Leildo,
gerente de Ch. Lorilleux, de Lisboa.
= Esteve uns dias em Vila Real de
Santo Anldnio o nosso assinante
em Faro, sr. Bernardino Custodio
Martins.

- dpés ter passado o Verdo em ca-
sa de sew cunhado sr. Joaquim José
Xavier de Sousa, em Vila Real de
Santo Anténio, regressou a Lisboa,
com seus filhos, meninos José Emi-
dio, Maria Fernanda ¢ Luis Filipe,
a sr.e D. Alice da Costa Godinho
Fernandeés, esposa do nosso assinan-
te sr. José Gongales Fernandes.

= Regressou de Franga, com sua
e):_sjosa, o nosso redactor Manuel
rancisco da Conceigdo.

Sosimnion

No domingo, realisou-se em Lis-
boa, na residéncia dos pais do noi-
v0, 0 casamento, por procuragdo, da
sr.é D. Maria da Encarnagio Ma-
fos, filha do mnosso assinanfe sr.
Jodo Matos ¢ da sr.e D. Maria de
Jesus Matos, de Vila Real de Santo
Antonio, com o sr. Vitor Manuel da
Conceigdo de Borja Percira, empre-
gado nos escritorios da Companhia
de Diamantes de Angola, residente
no Dundo, filho do sr. Fernando
Conceigdo Percirva, 1.0 sargento do
Exército, e da sre D. Engrdcia de
Borja Pereira. Apadrinharam o
aclo, por parfe da noiva, sua irmd
sra D, Rosa Matos Machado e
esposo sr. César Sacramento Ma-
chado, ¢ %or parte do noivo, sua ir-
ma sv.2 D. Odetle de Borja Percira
Dias ¢ esposo sr. José Ferreiva
Dias. A notva, que fica vivendo en-
tretanfo com seus sogros, seguird.
brevemente para o Dundo.

= Realisou-se no Mosteiro dos Je-
ronimaos, a cerimonia do casamento
da sr.s D. Maria Odefe Matos Lima
Salgadinho, filha do sr. Manuel
Miguel Salgadinho ¢ da sr.a D. Eli-
sa Guerreiro Malos Lima, com o sr.
Leapoldo Torres Sanftos, filho do sr.
tenente Manuel Joaquim dos Sanlos,
10550 comprovinciano, e da sr.s D,
Maria da Gliria Torres Santos,
professora do ensino primdrio. Fo-
ram padrinhos, por parte da noiva,
seus tios sr.8 D, Cecilia da Ascensdo
Carrilho Lima e esposo sr. Ma-
nuel Guerreiro Matos Lima, pro-
prieldrio, e por parte do noivo, seus
pais. Os noivos seguivam em via-
&em de niipcias para o Nortedo Pais.

Aos novos casais deseja o Jornal
do Algarve muitas felicidades.

Doentes
pesiertednectiis

Recolhen a clinica ciriirgica do
Hospital de Santa Maria,em Lisboa,
0 n08S0 comprovinciano e assinante
sr. Ricardo Lino Correia, gerente da
Sfilial de Espinho do Banco Nacional
Ultramarino.
= Encontra-se doente o nosso assi-
nante sr. comandante Carlos Pache-
co Pinto, capitdo do porto de Olhdo.
= Também tem passado incomoda-
do de sawde o nosso assinante sr.
Lourengo Baplista Lopes de Men-
donga, presidente da Camara Muni-
cipal de Olhdo.

Peseaido afum ~rendos quetnto Be
e membriagde niig

pesca de atum téo
escassa das arma-
¢oes da nossa costa
como a Jregistada este ano e que se
resumiu, nas quatro armagoes da
costa de Tavira, aos seguintes quan-
titativos: armacdo da Abo6bora: 591
cabecas, 439,770$50; Livramento,
762 cabegas, 484.148%; Medo das
Cascas, 868 tunideos e 82.464 diver-
sos, 835.153870 e Barril, 646 cabe-
¢as e 14,864 diversos, 687.192§.

Apreciando esta triste situacio o
nosso prezado colega «Povo Algar-
vio», diz:

no Algarve

Este ano, segundo nos informam,
algumas das empresas de pesca do
alum sofreram prejuisos considerd-
veis que jd alingem para cima de
um milhar de confos.

A economia do Algarve, e sobre-
fudo a da nossa regido, ressente-se
profundamente com o que se estd
passando ¢ é bom que o nosso Go-
verno, por intevmédio dos seus técni-
cos competenies, estude o frabic::aa e
procure dar-lhe o sew melhor ampa- |
70 para evitar que sossobre wma das |
nossas melhores actividades regio-
nass.

O problema ndo pode nem deve
ser descurado pelo muilo que ele re-
presenia para a economiado Algarve.

A pesca de atum Na temporada que
=T e SR d DR Al AraiN-

coes da zona de
Barbate captura- |
ram mais de 25.000
atuns de direito e revés, com um
peso aproximado de 2.000 ton.

As fabricas do Cons6reio Nacio-
nal Almadrabero continnam em
laboragdo devido 4 grande abun-
dancia de melva.

Também a frota costeira de Bar-
bate fez boas capturas durante o
més de Agosto mas por falta de
gelo para a exportacdo do peixe
em fresco, este desceu bastante de
preco. Boa parte das capturas,
em especial biqueirGes e cara-
paus, foram destinadas para guano,
Nagquele porto foiinaugurada uma
nova fibrica de conservas que dara
preferéncia 2 manipulagdo de file-
tes de cavala.

em Barbate

Em Maio a pro-
dugdo continen-
tal de conservas de peixe em molhos
foi a seguinte: sardinha, 2.120 ton.;
anchovas, 245 ton.; similares da sar-
dinha, 138 ton.; atum, 420 ton. e ou-
tras espécies, 61 ton.; conservadas
pelo sal — similares da sardinha,
176 ton. e outras espécies, 124 ton.
Cabo Verde produziu no primei-
ro trimestre 412 ton. de conservas [
de peixe e 6.596 ton. de peixe seco.
A exportacdo, em Julho, foi de
5.909 ton., no valor de 87.477 con-
tos, cabendo 4 sardinha em azeite
3.860 ton. e 49.058 contos e simila-
res da sardinha em azeite ou mo-
lhos 664 ton., no montante de 13,167
contos,

Conservas de peixe

Despedida

José Anténio dos Reis Pal-
ma e sua esposa, Maria Ilda
Melo da Palma, na impossibi-
lidade de se despedirem de to-
das as pessoas amigas, fazem-
-no por este meio, oferecendo

0s seus préstimos em Leiria.

Vila Real de Santo Anténio
de 2 a 8 de Outubro

TRAINEIRAS:
Refreda . 47.325800
Leste . . . 98.515800
Flor do Sul. 27.510800
Audaz, . . 28. 040
Liberta 24,4908
Maria Rosa . 20.95
Conceicanita . . 19.985800
Flor do Guadiana. 19.660%00
Tozéd . J85psiia 17.570800
Priunfante) » e © ss0 o 17.170800
Sr.® da Encarnagéo . . . . 16.955800
Amazona, . . . + 4.1425800
Total -« 270.800$00

Ol hao
de 2 a 8 de Cutubro

TRAINEIRAS:
Tozé . . 77,905800
Amazona. g g 66.630$00
Re stauraézﬁo. S T 66.542800
N.* Sr.* da Piedade . 62.457500
Noroeste. . . . . 48.601
Estrela do Sul. 42.435800
Clafinha des s s 89.204800
Lufs Fernando. . . . 59.082300
Salvadora . . . . . 81.276800
Novo Machado. . . - 24.795800
Sr." da Satae . . ey 20.625800
Alvarito . . . 20.605%00
Novo S. José . . . . . . 19.217800
Maria Bepedito - . . . . 15.100800
Boritas SO0 S WS G 12.150800
BRI e o 5 e el s s 11.650800
G e R - 11.447800
Costa Azul . ., - . . - 8.290.
Farilhéio . . i s 6.900800
Praia Amélia - A 5.735800
T e R 5.135800
Lusitana . o 5.153800
O s e . o G 5.115800
Flora . o 2T 4.835800
BroRa e il o s el e 4.010800
Conceiganita . 5.850800
Santo Indcio . . . . . 5.850300
Eegter (ien, oo s e 5.790800
Lua Noval .. ., sh . . . ¢ 3.045800
Pérola do Arade . . . . . 5.370800
Flor do Guadiana. s 5.085800
Sarda . R 2.700$00
Maria Rosa . 2.550800
Flor do Sul. 2,630800
Triunfante . 2.3108 0
Liberta . . . 1.820800
Pérola Algarvia __1.000$00
Total 657.096800

e 5 T € T P

Imposto de sisa

Eis quanto os concelhos algar-
vios pagaram © ano passado de
imposto de sisa: Faro, 954.546%;
Tavira, 448.5408; Portimao,
409.608%; Silves, 407.9318%; Lou-
1€, 402.464%; Vila Real de Santo
Antéonio, 386.131%; Olhao,
327.772%; Lagos, 290.02565%; Lagoa,
278.11C%; Albufeira, 147.8567%;
Monchique, 126.476%; Yila do Bis-
po, 97.0538%; aAlportel, 87.123%;
Aljezur, 83.792%; Castro Marim,
€7.749% ¢ Alcoutim, 61.3418,

B B e )

0s C. T. T. no Algarve

Foi colocada, a titulo transitério,
no lugar de telefonista do quadro
de reserva, na rede telefénica de
Faro, a sr.® D. Laurinda Henrique-
ta Dias Sequeira.

— Foram criados postos de cor-
reio em Charrua (Silves); Estorni-
nhos e Faz Fato (Tavira) e Perna
Seca (Silves).

— Foi transferida, a seu pedido,
da CTF de Macdo para a de Olhio,
a sr.* D. Edeme de Jesus Langa,
telefonista de reserva.

— Foi nomeada, a titulo transité-
rio, para o lugar de telefonista do
qguadro de reserva e colocada em
Faro, a sr.2 D. Maria Clara Vieira.

0

PREFIRA

% 70&7:45& Grenaldo

Especinlisada em Reportagem

A inica que se desloca o vosso coso. e a

proprio. e a

§ quolquer

com

mais moderno APARELHAGEM— ELECTRONICA

Rua Fillipe

EXPOSIGAO PERMANENTE

Alist@o, 5 em FARQ - Telef. 881

z

pregos por que vende todos

riosidade, OFERECE aos
Na Seccdo de Radio e

Ndo espere. Faga jd as suas

de Francisco T

RADIOLAR

(TUDO PARA O LAR),

Fste modelar estabelecimento, além dos baixos

podem constatar visitando-o, mesmo a titulo de cu-

A possibilidade de obterem completamente gratis
um televisor PHILIPS. Para isso a todos os com-
pradores serd dada uma senha-brinde numerada que
os habilita dquele maravilhoso prémio.

Na Seccdo de Fazendas, Cal¢ado, Chapéus, etc.

(excepto mercearlas)

Todos os clientes ficam habilitados a possuirem
um receptor para bateria, também completamente de
g¢raca, nas mesmas condi¢Ges dos televisores.

Castro Marlm ¢ para o Natal poderd ter em sua casa um lelevisor
ou um rddio receplor, complstamente d¢ graga.

Eis a grande oportunidade oferecida pela

RADIOLLAR

CASTRO MARIM

0s seus artigos, como todos

seus estimados clientes:

Televisdo

compras na Casa RADIOLAR ¢m

e6filo S. Lopes

Armacgcao de Pera

de 2 a 8 de Outubro

Valor da pesca neste periodo

Total . 62.041800

Quarteira

de 2 a 8 de Cutubro

TRAINEIRAS:

51 [Pl sl N gt 17. 138800
Cristina Leote. . . . . . 2.085800
Alvarito . . . . . . 1.718500
Maria do Pilar. . . 1.485800
Senhora da Saide . 827500
Tozé Fe. .l RpERE 636300
ARMACOES :

Maria Luisa. 29.684800
Olhos d'Agua . 25.782800

Artes diversas. 100.156800
Total 177.481%00

Albufelra

de 2 a 8 de Cutubro

Valor da pesca neste periodo

Total 182.750$00

Portimao

de 2 a 8 de Outubro

TRAINEIRAS:
Farilhdo . .« . . . . 185.550800
Alvarito . . . . . . 95.900$00
Maria Benedito 52.980800
Portugal VI. 79.250$00
Lua Nova . . 76.860800
Maria do Pilar. 75. 650500
Costa d'Oiro . 63.250500
Lusitana - . 60.230$00
S, Flavio. .« « 56.450800
Pérola do Arade . b53.590§00
Sr.® do Cais. 4 52, 780800
Cristina Leote. . 50.690
Flora . ! 48. 540800
SRS Al s 45.880800
Pérola do Barlavento . 45.610800
Ledozinho S 2 43.170800
Anjo da Guarda . 43.000800
ardi . = 4 s 40.070800
Estrela de Maio . -200800
Arrifana. . . . 3R8. 170800
Praia do Vau 37.930800
CICH |, g0 a s 56.510800
Nova Forcada . 34.650800
Mirita. . . . 35.560800
Santo Indcio ’ 53. 100800
Pérola do Oceano 31.780300
53 (3 At 29,95'800
Virdem te duie . 29.170800
Cine 1. s « 27.400800
Brisamar. . 28.
Costa Azul . 24.010800
Briosa . 25, 1:0800
Mexilhdo . 22.750800
Dorita . 22.010500
Fdia 21.850800
La Rose . . . . 21.850%10
Borgdes do Regdo . 21.580800
Sr.® do Altar . 20.950$00
Portugal Il . 20.400800
Praia Amélia 280
Oressg, . =« + « =« 19.950800
N." Sr." de Pompeia . 15. 930800
Marisabel . . . . 15.200800
Pérola de Lados . 15.990800
SoRenle o iete s el 15. 600200
Maria Odete . o 11.550200
Milita . " 11. 100800
Noroeste. . . . . - 9.880800
Pérola Algarvia . 7.12
Clarinha . .o 5.750800
RAFITRHIR " ot e st e ey 3.750800
Sr.% da Saude .. . . .4 5.100800
Salvadora . . . . . . 2.000800
Novo S. José . 1.100800
Total . 1,942.370800
LLagos
de 2 a 8 de Outubro
TRAINEIRAS:
Costa d'Oiro . . 71.880800
N.* Sr." da Graca. 65.070800
Brisamar. . . . . .090800
N.® Sr.? de Pompeia. 46. 170800
Marisabel . . . . 45.910800
Milita. . . & 530800
Sr.? do Altar - .
Satdrnia . . . . 26.510800
Virgem te gduie. . 96520800
Gracinha. . . . 24.960
Pérola de Lagos - 20.815800
S. Paulo . oo 17.790800
Oressa 6.510800
Lua Nova. 5.97087%0
) 5.700800
Maria Odete . . . . . . 5.070800
Clheil: foaaiis &5 =ha e 2.000800
Praia do Vau . - . « . & 1.790£00
ST PTI R ALTAG GRS 1.700$00
Pérola do Arade . . 1.520800
La Rose . . . . 76M$00
Costa Azul . Bl BT 76080
%Paczanho ey O e g ';50300
oreada & L pe sual - B 30800
Pérola do Barlavento . 620800
Sarda i v T+ e o 590800
Estrela de Maio . 260800
Praia Amélia . 260800
Mirita . 160800
Total 498.545800

OVIMENTO
'F" RigkAEe)

de 2 a 8 de Quiuvbro

ENTRADOS — Alem#o «Porto»,
de 1.872 ton., de Cadis, com carga
em transito; Portugués «Zé Manels,
de 926 ton., de Leixdes, com adu-
bos; Portugués «<Mira Terra», de
562 ton., de Leixdes, com aduhos;
Portugués «Maria Christina», de 549
ton., vazio.

SAIDO — «Porto», para Setiibal,
com CONSErvas.

LTI T T

Postal de Lishoa
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por M. J. S. BARROS E SILVA

INCONSCIENCIA?

Nao foi sem um suspirvo de alivio
que se soube ter sido preso o autor
do crime da rua de S. José que, co-
mo é jd do dominio piblico, conse-
Luin durante cerca de quinse dias
sludir a Policia, até ser finalmente
descoberto.

parte a monstruosidade da pre-
meditagdo e do crime, tendo em vista
tratar-se de um individuo de 18 anos
sem cadastro, chocou-nos profunda-
mente a inconsciéncia ou deméncia
de o criminoso dew provas, tan-
fo nos inferrogalorios a que foi sub-
metido como na propria reconstitui-
¢do, a ponfo de, a cerla allura, fer
perguntado aos inquiridores se ain-
da lhe queriam mais alguma coisa.
Nao podem restar diividas de que
qualquer criminoso é ja por defini-
¢do larado mas, daqui até & con-
clusdo de que age por deméncia
ou inconsciéncia, vao uma infinidade
de conjecturas e feorias que SO a
psicandlise poderd deslindar e, mes-
mo assim, com possibilidade de erro.

De facto, nunca poderemos consi-
derar wm individuo igual a oulro,
pois hd sempre wina tendéncia, psi-
cologica ou ndo, que o identifica, le-
vando-nos a ler em conta o homem
por si e ndo por classes ou calfego-
rias. Daqui a personalidade dos
individuos, a sua condula perante a
sociedade, as suas reacgoes parficu-
lares, efec.

No que respeita ao criminoso da
rua de S. José, estamos perante um
caso de deméncia ou de incons-
ciéncia?

E’ bem provdvel que se frate de
ambas as coisas. Por um lado a
deficiente educagdo quando menino;
por outro a vida até agora levada;
¢ tudo isto aliado a ignorancia de que
den provas (nem ler sabe), devem ser
0s principais causadores do que se
passou,

E ¢ assim a wvida. A sociedade
que o abandonou ao munde, exige
agora dele o tribulo dos seus pro-
prios erros!

NECROLOGIA

Joaquim Viegas Azinheira

L e ]

T

Faleceu em Lisboa o sr. Joaquim
Viegas Azinheira, de 87 anos, vilivo,
professor oficial, aposentado, natu-
ral de Olhao, pai das sr.2® D, Ida-
linda de Mendonga Azinheira Pral,
dr®*  Ofélia de Mendongca A=zi
nheira e D. Maria Jodo Azinheira
Alves, sodro do. sr. dr, Jaime Cons-

-tantino Alves, avd da sr.® D. Maria

Graciette Azinheira Alves e dos srs.
dr. Jose de Azinheira Pral e Jaime
de Azinheira Alves.

Raul Tomé Feteira

Inesperadamente, faleceu em
Coimbra o nosso velho amido e
prezado assinante sr. Raul Tomé
Feteira, de 75 anos, casado com a
sr.2 D. Elvira Correia Feteira e ir-
méo dos industriais srs. Liicio, Al-
bano e Jodo Tomé Feteira. Tendo
abandonado as suas actividades in-
dustriais, dedicou-se, nos iiltimos
anos da sua vida, & prdtica do bem;
dai que a populacéo da Guia, onde
tinha a sua casa, chorasse convul-
sivamente ao acompanhd-lo a sua
dltima morada. Amanhd, se a morte
ndo o tivesse arrebatado intempes-
tivamente, assistiria ao seu iiltimo
acto de benemeréncia: a inaudura-
¢do da cantina escolar que mandou
construir e de um edificio para os
C. T. T. cuja renda custeard a ma-
nutengdo da cantina.

D. Elisa Augusta Serpa Leote

Com 92 anos, faleceu em Lisboa
a sr.2 D, Elisa Augusta Serpa Leote,
viiva de Jodo Francisco Leote,
mée da sr.® D. Judite Augusta Ser-

a Leote Gongalves e do sr. José
grancisco Leote. A saudosa extinta
era natural de Portimdio e o funeral
realizou-se para o cemitério dessa
cidade,

Anténio Amorosa Almodévar

Faleceu em Lisboa o sr. Anténio
Amorosa Almodovar, de 85 anos,
natural de Tavira, pai da sr? D.
Maria da Graca Almoddvar Ber-
nardo e do sr. dr. Anténio Manuel
Almoddvar.

As familias enlutadas apresenta
Jornaldo Algarve sentidos pésames.

JORNAL po ALGARVE

lé-se em todo o Algarve.

Executa todo o

ALHINHMHDO

OCULISTA
Rua Ferreira Neto, 34 — F A R O

receituario meédico,
com a malor rapidez e p'erfelf;ao

COMPLETO SORTIDO EM LENTES E ARMACOES

Consertos em Oculos ¢ Relojoaria
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OS SEFGREDOS DA DIETETICA MODERNA

®@ O que comem os espanhdis
® Os pratos regionais s3o os mais completos

® A média da nossa altura é mais elevada
porque nos alimentamos melhor

A ESPANHA é um pafs mediter-
raneo nas suas trés quartas par-
tes e atlantico no resto. Portugal é
um pais atlantico. Portanto carac-
terizam-se¢ por uma agricultura em
que predominam a oliveira, a vi-
deira, os citricos e o trigo, produtos
que, no entanto, ndo sido autoctones,
ois que o trigo introduziram-no os
iberos no século IX antes de Cristo
e a oliveira e a videira os gregos e
fenicios na quinta centiiria prece-
dente & era crista.

Faco esta adverténcia porque os
costumes alimentares de um povo
dependem antes de tudo das subs-
tincias alimenticias que produz o
pais; depois do clima (um sevilhano
no Polo Rlorte comeria menos gaspa-
cho e mais gorduras), vém os fac-
tores economicos e culturais e, por
tltimo, nos tempos actuais, a técni-
ca da conservacido dos alimentos e
a habilidade publicitaria das pode-
rosas casas de produtos dietéticos
(leia-se «caldos de sopa» ou «bebi-
das refrescantes») para impor e po-
pularizar as suas cria¢des culina-
rias sintéticas. Na realidade o tipo
de alimentacdo dos espanhéis e
também dos portugueses nio € a
caprichosa manifestagio da real
gana do povo; ela representa o re-
sultado final de uma laboriosa e
dilatada fase -de adaptagdo, através
da qual as geracdes de donas de
casa foram escolhendo os alimen-
tos e cozinhando-os ndo poucas
vezes com genial intuicdo,

Legumes, batatas e pao

Em linhas gerais, a base das re-
feicdesdosespanhoissdo os legumes

0 ALGARVE. BARLAVENTIND

Conclusdo da 1.® pégina

a Lagos, na sua motocicleta, para
visitarmos esta vetusta cidade, O
vento sibilava aos meus ouvidus e
famos encurtando a distancia a per-
correr, Lagoa, Portimdo e Odia-
xere ji tinham ficado para trés e
numa curva da estrada, debrucada
sobre as #dguas, surgiu-nos a cida-
de que a luz matutina do sol levan-
tino acariciava.

A boa impressio causada de
longe nfo se desvanece & nossa
chegada porque Lagos, uma das
mais antigas cidades algarvias e de
renome histérico, j4 tem um movi-
mento comercial e industrial apre-
cidvel e ha grande actividade cons-
trutiva que tende ao seu maior
engrandecimento, A avenida mar-
ginal ligando & estrada para Sagres,
é uma obra do mais alto valor tu-
ristico. A sua bala € oma maravi-
lhosa dadiva da natureza e das
torres das suas velhas igrejas e dos
baluartes das suas muralhas desfru-
tam-se' lindos panoramas. Mas o
seu mais belo miradoiro, cremos
ﬁue o mais belo do Algarve, é a

onta da Piedade. A olho nu néo
é possivel enxergar o cabo de San-
ta Maria mas avista-se, da banda
Leste, um panorama grandioso com
os seus caprichosos recortes de
costa, Voltando-nos para Poente
divisa-se o promontério de Sagres,
o cabo de S. Vicente e uma série
infinita de praiazinhas e rochedos.
A Norte depara-se-nos a serra de
Monchique, enorme monstro de pe-
dra e verdura a escorregar para o
mar. Na nossa frente a imensida-
de do oceano onde navegam barcos
a vela e a motor, cruzando-se num
vaivém continuo em procura, nes-
ta Jabuta incessante, da matéria que
vai dar vida e ac¢io a outras vidas;
e a nossos pés temos o labirinto
dos rochedos com arcos e furnas
graciosissimos por onde o mar,
construtor de tdo bela arquitectura,
penetra murmurante, imprimindo
vida a este recanto dos mais belos
com que a natureza nos brindou.

Descendo a Ponta para a praia,
pércorremos todas estas encanta-
doras praiazinhas ligadas entre si
or tiineis naturais e artificiais até

agos. E neste passeio, sob furnas
e arcos de caprichosos efeitos, fi-
camos extasiados na contemplagdo
maravilhosa destes rochedos e
l)raias que o sol doira com a sua
uz vivificante — a Costa d'Oiro.

Mas a Costa d'Oiro falta o que
tadas as praias do Algarve recla-
mam, —um hotel & altura das suas
necessidades turisticas, aspiracdo
bem velha pois j4 em 1912, o arti-
culista V. ;{’ apontava essa gran-
de falta.. Até hoje ainda o ndo
Possui e € pena porque assim, La-
Bos tornar-se-ia nma das melhores
Estincias turisticas do Algarve e
a Europa.— Eurico Santas Pairicio

(entre os quais se destacam os grios
de bico que, além da Espanha, s6
se consomem em Portugal, no Mé-
xico e na Bulgaria), as batatas e o
pdo, ao qual, tem-se dito, somos
muito afeigoados. Em certas zonas
faz-se uso das verduras que vio
tendo cada vez maior consumo
assim como as frutas. As gorduras
usadas sdo predominantemente ve-
getais. O leite e a carne consomem-
-se pouco. Cinco a dez quilos de
carne por habitante e ano, que é
mais ou menos o que consomem oS
italianos e 4rabes e muito inferior
a0 que gastam Os Centro-europeus,
os quais, antes da segunda guerra
mundial, consumiam de 70 a 80
quilos. Em compensacdo os espa-
nhois consomem bastantes ovos,
prato em parte anti-higiénico (cada
pessoa ndo devia consumir mais de
dois ovos diariamente) e contrério
ao nosso equilibrio econémico.
Quanto a leite também se bebe
pouco, ainda nas zonas de maior
produgdo, como Santander. Mas
isto ndo nos deve causar estra-
nheza. Na Dinamarca, pais leiteiro
de primeira ordem, apesar da exce-
lente qualidade da sua manteiga,
esta tem sido substituida pela mar-
garina. E' o que acontece geral-
mente: «em casa de ferreiro espeto
de pau»s,

Exceléncias da cozi~
nha regional

Se ainda hd um século existia a
cozinha regional nas diversas pro-
vincias, na actualidade essa carac-
teristica quase ndo existe porque a
alimentacdo tornou-se quase -uni-
forme em todas as provincias es-

anholas, Em muitos aspectos este
enémeno de unificacdo culindria
Tepresenta uma catdstrofe desde o
duplo ponto de vista gastronémico
e dietético.

As cozinhas regionais séo a con-
sequéncia biolégica da adaptacdo
ao meio a que jai nos referimos. E'
curioso observar que guando se
analisam 2 luz dos nossos conheci-
mentos modernos muitos pratos
tipicos regionais (paelha, favada
asturiana, gaspacho andaluz, ete.)
verifica-se como por simples intui-
G40 e por tradicdo se conseguiram
uns pratos de grande valor nutri-
tivo para a regido e para o traba-
lho do consumidor, nos quais se
encontram misturados em propor-
¢oes equilibradas aqueles elemen-
tos nutritivos que hoje sabemos
sdo os mais liteis e necessarios.

U servito de ambulancias

Nno Algarve
Continuagdo da 1.* pdgina

passe a receber as correspondéncias
de todo o Norte do Pais sem os
atrasos actuais e a inversa, eviden-
temente, recebendo ainda no mes-
mo dia a correspondéncia trocada
entre as terras aldarvias.

Assim saird de manhd de Lisboa
uma auto-ambulancia, com tedo o
servico nd@o s6 da capital como do
Norte, Tras-os-Montes, Oeste, Leste
e Beira-Baixa. O.veiculo chegard
a Loulé:pouco depois.das 15 horas,
onde o aguardardo as auto-ambu-
lancias que sairam por volta das 11
horas, de Vila Real de Santo Anté-
nio e de Lados e c¥ue no seu per-
curso até Loulé foram deixando
correio e recolhendo servico. Em
Loulé as duas ambuldncias reco-
lhem o correio que irdo distribuindo
ao londo do percurso chegando ao
termo da viagem (Vila Real de San-
to Anténio e Lagos) por volta das
17 horas, a tempo de se fazer a dis-
tribuicdo da correspondéncia. Por
sua vez a ambuldncia que vem de
Lisboa, depois da entreda e recolha
de malas em Loulé sedue para Faro,
onde chegard antes das 14 horas e
de onde partird pouco depois, che-
gando a Lisboa por volta das 21 e 30,
a tempo de apanhar todos os com-
béios-correios para o resto do Pais.

Para se fazer ideia da vantadem
deste servico damos um exemplo:
uma carta metida no correio em
Vila Real de Santo Anténio até um
pouco antes das 11 horas é recebi-
da no dia seduinte no outro extremo
de Portudal, em Valenca do Minho.
Actualmente séo precisos quase trés
dias para a mesma carta fazer esse
percurso.

O Aldarve estd convencido que
este plano merecerd o apoio do sr.
correio-mor e que no dia 1° de
Janeiro todos poderemos festejar a

chedada da primeira ambuldncia.

Todos os pratos espanhéis tipi-
cos, mistura de muitos alimentos,
tanto vegetais como animais (veja-
-se a paelha) reunem as condicoes
mais 6ptimas em questdes nutriti-
vas. O mesmo se pode dizer guan:
to ao cozido & portuguesa. E o me-
nosprezado gaspacho andaluz pode
considerar-se como alimento ideal
de Verdo, especialmente para os
trabalhadores do campo.

A astenia estival
e o gaspacho

O aparecimento das grandes on-
das de calor' produz entre certas
pessoas uma sensacdo de cansaco,
E' a chamada astenia estival que
se caracteriza por uma sudacido
excessiva, nervosismo, depressdo e
fadiga fisica e psiquica que culmi-
na com vertigens e desfalecimen-
tos e até a perda dos sentidos.

Embora estes transtornos provo-
cados pelo calor possam atacar to-
das as pessoas, sio mais sensiveis
aos mesmos individuos magros e
esbeltos (assim sdo na sua maioria
os habitantes da bacia do Guadal-
quivir) com escassa penugem cor-
poral e pele delgada e seca.

Os propensos a esta astenia esti-
val devem ingerir sal comum em
abundincia, quer em bebidas sali-
nas, quer salgando os alimentos,
Também comerdo fruta em grande
quantidade no intervalo das refei-
¢Oes para se prevenirem contra a
crise de desfalecimento. Outras
medidas que favorecem o estado
geral sdo a administracdo de vita-
mina C on de sumos de limdo e
laranja.

Para chegar a esta conclusdo os
médicos tiveram que relacionar a
astenia estival com uma ligeira in-

pelo Dr.
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suficiéncia suprarrenal. Pois bem,
intuitivamente os andaluzes, her-
deiros directos dos tartessos, tur-
detanos e mouros chegaram 2 mes-
ma conclusdo, condimentando o es-
quisito e nunca bem estimado gas-
pacho que ndo é outra coisa que
dgua salgada em abundancia, com
muitas vitaminas acumuladas no
tomate, pepino e pimento esmaga-
dos em cru. Estudou-se o valor em
calorias dos diferentes gaspachos
e tornou-se pitiblico que uma rag¢éo
de gaspacho andaluz contém 159
calorias e de gaspacho manchego
123 calorias; mas muito mais que

.0 sen valor em calorias conta a sua

riqueza em sais, vitaminas e 4gua,
que, como também é ptblico, ndo
embebeda, ndo endivida, nem en-
vitiva. -

Pratos e calorias

Ao unificarem-se as refei¢des dos
espanhéis, os pratos regionais de
maior éxito transformaram-se em
nacionais e rivalizam com os co-
muns no jantar cotidiano. O con-
teido em elementos nutritivos ou
principios alimentares destes man-
jares foi estudado parcialmente. Em
grimeiro lugar pelos drs. Alonso

amaniego e Rodriguez Mifion e
mais recentemente pelos jovens
diplomados da Escola de Bromato-
logia, entre os quais Roméan Casa-
res, Lopez Herrera, Charro, Foj6n
e Gregorio Varela,

Rodriguez Mifion chegou & con-
clusdo de que as tabelas de com-
posi¢do quimica dos alimentos tém
um interesse pratico limitado por-
que nelas a composicdo do alimen-
to é dada em cru. Além disso abun-
dam, ndo os pratos «simples», mas
08 «compostos», como a paelha ou
os croquetes, cuja preparagdo culi-
niria exige diversos ingredientes
impossiveis de calcular a olho. Mas
ainda hd mais dificuldades que po-
dem induzir-nos em erro. Segundo
os habitos culinarios de cada re-
gido e até de cada familia, a com-
posi¢do de um mesmo tipo de pra-
to costuma ser diferente. Assim
entre a citadissima paelha valen-
ciana classica e o arroz que habi-
tualmente comemos em nossas

[ompanhia Unido Fabril
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casas a diferenca é notéria. O mes-
mo acontece com o cozido, bastan-
te diferente o andaluz do madrile-
no, como sio diferentes o gaspacho
andaluz do manchego.

Portanto calcular o valor caléri-
co e nutritivo baseando-se em ta-
‘belas e em pratos «standard» € um
tanto ingénuo e nada cientifico. Os
verdadeiros cientistas, embora na
experimentacdo se cinjam a medi-
das rigorosamente exactas, na pra-
tica, na ocasido de redigir um regi-
me, limitam-se a dar umas normas
gerais. nada pretenciosas e muito
claras de compreender e faceis de
seguir. O resto & perder tempo e
incitar o paciente a abandonar pres-
tamente a dieta como se se tratasse
de numa dentadura mal feita.

Por isso os resultados dos drs.
Alonso Samaniego e Rodriguez
Mifion ndo coincidem, como tam-
bém ndo coincidem nunca as do-
nas de casa € as cozinheiras com
as quais nio se pode contar para
fazer um estudo cientifico e sério,
porque a maioria cozinha segundo
a sua sarte» e mistura os ingre-
dientes a olho,

Nio obstante, Rodrignez Mifion
fez um grande esforgo e, contando
com a inteligente colaboracdo das
senhoras D. Isabel Pinilla, D. Car-
men Loépez Garcia e sua esposa,
D. Angeles Cifuentes, estudou o
valor nutritivo dos 47 pratos mais
comuns da cozinha espanhola.

Segundo a sua anilise, uma ra-
¢do de 200 gramas de paelha de
arroz tem 860 calorias; de arroz
branco, 380; de arroz com leite, 258;
de feijdo catarino guisado, 277; de
puré do mesmo feijio, 423; de fei-
jéo branco guisado, 300; de puré
do mesmo feijdo, 405; de cozido &
madrilena, 312; de sopa de grios,
252; de lentilhas guisadas, 3800; de
ervilhas refogadas, 314; de batatas
fritas & espanhola, 552; de torta de
batatas, 836; macarrdo com tomate,
272; carne de vaca panada, 194,
costeletas de cordeiro fritas, 103;
almoOndegas, 122; pescada de fri-
cassé, 222; pescada cozida, 140; lu-
las «en. su tinta», 231; sardinhas
fritas, 870; feijdo verde cozido com
molho de tomate, 160; repolho co-

zido e guisado, 205; sopa de horta-

ligas, 152; chocolate com leite a
espanhola, 243, e 100 gramas de
rosquinhas fritas, 387 calorias.

O caldo galego
e os grelos

S. Fojon, que estudou alguns pra-

tos do noroeste, fala-nos dos grelos
ﬁalegos. A importincia que esta
orfalica tem na alimentaciio ga-
laica (e no Norte de Portugal) é
muito grande, porque di a nota
caracteristica a grande parte dos
pratos tipicamente galegos e sobre-
tudo a dois: o «lacon» com grelos e
o caldo galego, que constituem na
aldeia o alimento bédsico e quase
exclusivo, em muitos casos, dos
camponeses,

No caldo galego encontra-se tu-
do o que necessita um organismo
para se manter com energias sufi-
cientes, ainda para os trabalhos
pesados: hidratos de carbone (ba-
tatas e feij6es, principalmente),
proteinas (carne de vaca e de por-
co), gorduras, vitaminas, etc. as
o contetido em principios alimen-
tares dos grelos é exiguo e portan-
to, também & minimo o seu poder
calérico. O seu valor como alimen-
to reside nas vitaminas, esséncias
e sais que contém. Por este mo-
tivo as cozinheiras galegas asso-
ciam intuitivamente esta hortaliga
as féculas, &s carnes e as gorduras.

A merenda madrilena

Em Espanha, como em muitos
outros paises, entre eles a China,
fazem-se trés refeicbes, sendo a
primeira {o pequeno almoco) a
mais frugal. Nos pafses anglo-saxo-
nicos come-se abundantemente de
manhd e A noite. Em compensagéo,
ao meio dia ingere-se apenas uma
merenda. A tendéncia actual é de
preconizar refeicdes frequentes e
frugais porque sio as refei¢des co-
piosas que esgotam a capacidade
funcional do aparelho digestivo e
as suas glandulas, figado e pan-
creas. Assim, de acordo com os
estudos de Keister e Comstock, pa-
rece que o habito madrileno do
«bocadillo» das onze da manhi e a
pritica mais generalizada da me-
renda, sdo mais naturais e sds do
que se julga, Mas a refeicio deve
basear-se em leite, frutas, aciicar e
verdura,

Os espanhédis estdo
melhor alimentados

Embora a alimentagdo dos espa-
nhois apresente ainda muitas defi-
ciéncias no seu aspecto cientifico
nutritivo, € indubitdvel que o nivel
alimenticio elevou-se neste século,
pois a altura média da populacdo
vai aumentando como se demons-

Ria do (ométin, 49-

A Companhia Unido Fabril vem recordar aos seus esti~
mados clientes que, por intermédio dos seus Servigos Agro~
némicos, mantém graciosamente um servigco de resposta- a
consultas sobre aduba¢Ses e correcgdes de terrenos, incluin~
do a execug¢do de anilises de terra, ignalmente gratuita,
combate a pragas e doengas das plantas, execugio de mon-
das quimicas, ete.

As respostas as consultas, que abordam os problemas
acima mencionados, sio asseguradas por aqueles Servigos,
que baseiam as suas recomendag¢Ses 3 Lavoura em estados
e experimentagdes proprios, conduzidos sériamente em di-
versas regides do Pais, por métodos consagrados pela mo~
derna técnica agronémica.

Nao se esqueca Sr. Lavrad.or que cada
terra exige a sua adubacdo particular.

Antes de proceder a fertilizagio da sua seara nio deixe
Tde consultar os Servigos Agronémicos da CUF, dirigindo~
-se para tal aos referidos Servigos, Rua do Comércio, 49,
Lisboa, ou a qualquer dos Depédsitos desta Companhia.

COMPANHIA UNIAO FABRIL
Depdsitos em fodo 0 Pait
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i tra na inspeccdo dos recrutas, An-
tes, a altura média do soldado es-
panhol era de 1,58 a 1,60 m. Hoje
€ de 1,62 m. Todos os médicos co-
nhecem a influéncia da dieta no
crescimento. Os japoneses, que
tém fama de ser uns homenzinhos
delgados e baixos, mudam com ou-
tra alimentacdo mais substanciosa.
McCollun verificou que os nipéni-
cos da Califérnia, sujeitos aos habi-
tos alimentares americanos, adqui-
rem em duas ou trés geracdes a
altura e a estrutura fisica do resto
dos norte-americanos. Inquestiona-
velmente, se subiu a altura média
do espanhol é porque tem ido me-
lhorando a sua alimenta¢do no sé-

ERloay Fim da série

Exclusivo para Portugal do JORNAL
DO ALGARVE. Reprodupdo, mesmo
parcial, rigorosamente proibida.

VENDE-SE

Bateria de JAZZ, mo-
derna, em estado novo e
com todos os apetrechos,

Tratar com Armando J.
Peres, Rua dr. Sousa Mar-
tins, 75 — Vila Real de
Santo Anténio.

CINE-CLUBE
deVila Real de Santo Anténio

TEM excelente programacdo as

duas sessdes que no més em cur-
so o Clube de Cinema de Vila Real
de Santo Anténio proporciona aos
seus associados. .

A primeira, na sexta-feira proxi-
ma, € constituida pelo magnitico fil-
me «Romeu e Julieta», em que o te-
ma shakespeareano & abordado ma-

istralmente por Renato Castellani.

do magdistralmente que obteve o
Grande Prémio Internacional de
Vepeza, _

A segunda sessdo de Outubro, no
dia 24, é extraordinariamente valo-
rizada pelo filme «No Reino da Ca-
lhinias, de Roberto Aldrich, que por
avaria da médquina de projectar do
Cine-Foz néo pdde ser exibido em
Adosto, como estava previsto,
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UMA CARTA
do sr. Adelino Vieira Neves

Conclusio da 1.% pégina

gramaticais e ortogrificos pratica-
dos pelo sr. Vieira Neves:

Lisboa, 29 de Setembro de 1958
Ex.mo Senhor
Director do « Jornal do Adlgarve»

Pessoa amiga lelefonou-me ontem,
recomendando-me a litura do « Jor-
mal do Algarver, de 18 do corrente.

Li alentamente a prosa chocarrei-
ra que prefende diminuir-me quer
na qualidade de industrial grdfico,

uer na de redacior do jornal «Ri-

amary, quer ainda na acgdo em
prol da imprensa ref:’onah’sm, 0
que fudo atinge a minha personali-
dade de cidaddo honesto, trabalka-
dor e jd com a idade que ndo deve
servir de escarneo seja a quem for.
" Ndo lhe respondo no mesmo tom
desrespeitador ou falho de senso,
porque tal ndo esid no meu tempe-
ramento, na minha 'educacdo, nem
proprio dos cabelos brancos que me
cobrem a cabega e ainda porque a
imprensa ndo deve servir de circo
onde os palhagos se exibem para fa-
ger rir os assistenles.

- Ha muilos anos, cerca de 40, que
£SCrevo para a imprensa, como ama-
dor de jornalista, embora por veses
tenha recebido provenfos dessa acti-
vidade, fendo sido delegado do «Sé-
culon e «Comércio do Porfo», no
Alentejo, durante mais de des anos,
¢ colaborando em muitos dos perio-
dicos regionais portugieses e brasi-
leiros, pelo que tenho muito respeito
pela imprensa e mais ainda pelos
seus leitores,

Comegando pela estirada inicial
do sen artigo, de efeito humoristico
sem piada, devo diser-lhe que o
dono da tipografia Transtagana e
seus sequazes, sdo pessoas honeslas
g:&,s exercem wuma industria legal,

igna e cumpridora das suas res-
ponsabilidades, como jualquer outra
oficina grdfica, nada se fasendo
aqui que esteja fora das normas le-
Lais e lécnicas.

QOuanto ao periddico «Ribamar»
que é composio e impresso na refe-
rida tipografia, espanta a altaneira
alitude do director do «Jornal do
Algarven, menospresando este ¢ tan-
fos outros paladinos da imprensa
regional, como se o seu jornal fi-
sesse parte duma outra imprénsa,
mais complexa, rica ¢ imporiante.
Provavelmente o seu jornal empare-
tha com os grandes didrios, como o
«Séculoy, onde o sr. José Bardo é
redactor profissional e colhe os be-
neficios para se desempenhar, me-
lhor que ninguem, da missdo de di-
rigente da folha de Vila Real de
Santo Anionio. «A folha de conver,
cono classifica o jornal «Ribamar»,
vive unica e exclusivamente da boa
vontade e sacrificios dos seus diri-
gentes, orgulhando-se de faser re-
gionalismo puro, construtivo ¢ pa-
triotico, levando a sério a sua mis-
sdo. E’ pequeno no formalo e nio
fem muitos milhares de assinantes,
mas nem sempre os grandes homens
s@o os mais inteligenies nem o0s
mais honestos. O conhecimento do
sr. José Bardo da imprensa regio-
nal é tdo exigua, (o que ndo admira
porque tem vivido sempre amparado
pela grande imprensa), que ndo leu
nem sabe que «Ribamary ¢ a conli-
nunagdo da «Revista Transtagana»
que se publicou em Evora, durante
mais de vinte ¢ trés anos, com ira-
dicdes bem wincadas, cujas pdginas
inseriram colaboragdo dos melhores
nomes da liferatura portuguesa, ele-
vando ao mais allo grau a imprensa
regionalista. O seu direclor que o é
ainda de «Ribamar», o sr. dr. Jodo
Vicente de Oliveira Charrua, cuja
personalidade intelectual, social e
moral certamente ndo deve ler para-
lelos com a do jornalisia de cdtedra,
director do Jornal do Algarve.

Referindo-me as desilegantes in-
sinuagdes do sr. José Bardo, redac-
tor de « O Séculoy e director do « Jor-
nal do Algarve», devo afirmar que
a acgdo dispendida em defesa da
imprensa rvegional, ndo representa
de forma nenhuma, mendicidade do
auxilio do Estado, mas sim os legi-
timos direifos que a mesma impren-
sa deve usufruir pelo cumprimento
duma missdo digna, elevada ¢ pa-
#rictica. Nio julgo indigna g oblen-
¢do de direitos que outros jd estdo
na posse ilegitimamente, pela cir-
cunsidncia de acumularem fungoes
na imprensa privilegiada e na dimi-
nuida (grande e pequena imprensa).

A imprensa regional que tudo dd,
a tudo se sacrifica e que nada recebe,
vivendo salisfeita da sua missdo de
enallecer a parcela do lorrdo pdirio
onde circula, se lhe cumpre contri-
buir para o Eslado com as conlri-
buicdes e impostos em que é colectada
como industria que é, (tal como as
empresas editoras dos didrios), tam-
bém deve ter direitos similares. O
sr. Vieira Neves, no final da sua
carta, dando-se conta de que nés
ndo temos «qualquer carta univer-

sitiria» mas apenas outra muito
mais modesta, injuria-nos, coisa
que no6s nio fizemos em relacdo a
sua pessoa, pelo que, repetimos, o
assunto merecerd posterior apre-
ciacfo.

E agora analisemos o contetido
da mal redigida missiva do sr.
Vieira Neves, que ndo favorece
nada a sua condi¢do de «amador
de jornalistas. Diz o sr.em causa
que nfo estd na sua educacio usar
tom desrespeitador, o que nio im-
pediu a injaria de afirmar — final
da carta — que nfo nos ensinaram
os mais ¢elementares preceitos de
urbanidade e respeito pelo seu se-
melhante». Se isto é tom respeita-
dor, entdo, confessamos, ndo sabe-
mos onde delimitar a fronteira do
respeito e do desrespeito.

Mas vamos ao resto. Diz o sr.
Vieira Neves que tanto ele como
os seus apaniguados ou sequazes,
neste caso do Grémio, sdo pessoas
honestas que exercem uma indds-
tria legal, digna e cumpridora das
suas responsabilidades. Cremos
que até agora ninguém pods em du-
vida a honestidade do sr. Vieira
Neves nem daqueles que o rodeiam
e que nés pedimos encarecidamen-
te ao redactor do «Ribamar» nos
diga quem sdo.

5uant0 a isso de menosprezarmos
a -imprensa regional, parece-nos
feia a classificacdo do sr. Vieira
Neves, feia porque nés somos Im-
prensa regional, com os sacrificios,
prejuizos e inc6modos que pressu-
pde manter um jornal com o nivel
que caprichamos em imprimir ao
nosso e que gostariamos servisse
de: padrdo a muitos dos nossos
colegas, ainda que se publicassem
em Algés.

Nido menosprezimos a nossa
propria qualidade de Imprensa re-
ional sr. Neves. Esti enganado!

ela passimos directamente ao
profissionalismo e nunca a abando-
namos, como o prova o Jornal do
Algarve e devemos dizer que senti-
mos maior gosto em exercer o ama-
dorismo que o oficio remunerado.
O gue ndo podemos, razoavelmen-
te, & dar o nosso aplauso 2 maca-
cada que pretende o sr. Neves, ba-
seada nos argumentos ja tornados
ptiblicos. Se o sr. Neves tivesse
artes para dar alento & Associacéo
da Imprensa Regional contaria com
o nosso aplauso e a nossa cota,
porque entendemos que esse orga-
nismo podia e devia ser vantajoso
para a defesa da pequena Imprensa.
Agora isto do sr.'Neves, falhada a
Associacgdo, pretender um sindicato
e ndo obtido este, requerer um
grémio, € que & de um ridiculo a
toda a prova. Continuard a igno-
rar o sr. Neves que sindicatos e
grémios sdo organismos de profis-
sionais e portanto inadequados a
<amadores de jornalista», como ele
se classifica? :

Bem, estamos a gastar muito es-

aco com o sr. sredactor» do «Ri-
Eamar». Apenas mais um escla-
recimento. N#o fizemos qualquer
referéncia ao sr. dr. Jodo Vicente
de Oliveira Charrna e somos do
mesmo parecer do autor da carta
— «cuja personalidade intelectual,
social e moral certamente ndo deve
ter paralelos com a do jornalista de
citedra, director do Jornal do Al-
garve». ' >

Justo! Mas sem cétedra.

ARRENDA -SE

Pela melhor oferta e por propos-
ta em carta fechada, uma morada
de casas, com rés-do-chao, 1.2 andar
e quintal, sita na Rua do Conselhei-
ro Doutor Jodo Bernardino de Sou-
sa Carvalho, na vila de Castro
Marim, para nela continuar-se a
exercer o seu actual comércio e
habitacdo do arrendatdrio, incluin-
do-se no arrendamento os respec-
tivos moéveis e utensilios do dito
estabelecimento.

O arrendamento € feito pelo pra-
zo de trés amos, renovaveis por
igual tempo e sucessivamente, se
ambas as partes estiverem de acordo.

O direito de entregda.so se verifi-
ca, convindo as ofertas.

Tratar com o seu proprietario An-
tonio Gomes Gongalves, até ao fim
do corrente més de QOutubro, no
seu estabelecimento da Rua Tedfilo
Brada, em Vila Real de Santo An-
ténio.

VENDE-SE

ARMAZEM com alvaréd de
Estiva e Filetes de Anchovas,
drea coberta 850 m2, desco-
berta 750 m2. Informa Sérgdio
Camacho Teixeira, Rua Mou-
sinho de Albuquerque, 149, te-

lefone 199 — Matosinhos.

Rua de S. Bento, 178-1.°

SOCIEDADE OCEANICA DO SUL, S. A. R. L.

Motores maritimos: SKANDIA, KAMPER, ATLAS IMPERIAL
S I M R A D-—Sondas e rddios telefones para a pesca.
Méquinas para a indistria de conservas: S U D R Y
A S S M A N —Aparelhos gravadores de som para ditado.

Aparelhos descondeladores e de atgecimemo para a indisiria
————— e conforto ™M A SER —_—

Médquinas para café-creme
Agentes em todo o Algarve

LISBOA

E U R E K A

grassa no rio Arade

SILVES — E deveras laments-
vel o que se estd passando no rio
Arade com a pesca criminosa. A
continuar assim, em breve desapa-
recerdo todas as espécies de peixe,
que vinham (gracas 2a proteccdo
que ha dois oun trés anos lhes foi
dada), aumentando de ano para ano,
0 que estava a tornar este rio en-
cantador num espléndido campo de
pesca - desportiva, ou melhor, de
pesca «caseiras.

Da ponte de Portimdo ao sitio
pitoresco da Velha das Castanhas
sdo as «tapadas» (como aqui se diz),
em pleno dia, que matam toda a
cria¢do de muges, ou tainhas, ro-
balos, xarrocos, etc. Dagquele sitio
até a ilha de Nossa Senhora do Ro-
sdrio sdo as bombas dos amadores
criminosos desta cidade, que, quase
infalivelmente, ali as vdo lancar nos
sibados 2 noite. Estas, mais cri-
minosas ainda do que as célebres
«tapadas», matam dezenas de qui-
los de peixe, que fica no fundo do
rio e que ninguém pode aproveitar,
peixe que daria fartura 'a muitas
casas, uma vez apanhado por meios
legais.

4o ha que ter contemplaciio com

escuriddo, exterminam a riqueza do
nosso poético Arade. Ha que lhes
dar caga por todos os meios, tal
qual se faz com as traineiras, que,
criminosamente, apanham sardi-
nhas pequenas sem a medida legal.
Procedendo assim, ter-se-4 o agra-
decimento dos pescadores honra-
dos das terras ribeirinhas ‘do rio
das moiras encantadas, prestando-
-se um bom servigo & economia da
Nacdo.

Crentes de que seremos ouvidos,
pedimos providéncias ao 'sr. co-
mandante do porto de Portim&o.
— Um enamorado do Arade.

TR TER R R

(oisas que nio estio certas

EM MONCARAPACHO

OLHAO — O telhado do merca-
do abastecedor de peixe e verduras,
em Moncarapacho, precisa de uma
reparac¢io geral, pois os vendedo-
res, tétm de recorrer a papéis e
cartdes, para evitar que o sol inci-
da sobre eles e as mercadorias ex-
postas.

= Também a bomba do pogo
munieipal, continua a ndo funcio-
nar, em razdo de certo desleixo.
Quando ser4 reparada, visto fazer
imensa falta para o abastecimento
de agua & populagdo, que tem de
recorrer aos baldes?

— Ao construir-se o novo troco
da rede de esgotos, frente ao novo
edificio dos C. T. T., abriram-se
valas nas ruas. Agora foram estas
tapadas, mas o seun nivelamento,
porque estd mais alto que o normal,
ocasiona dificuldades no transito.
= Aguarda-se ‘solucdo para a
constru¢io da sede da Junta de
Freguesia. Enquanto se aguarda,
verifica-se que o edificio sito no
local provavel da mesma constru-
¢do, € em mas condigbées de segu-
ranc¢a, podia ser demolido..,

= Seria oportuno que a quando
da préxima inauguracdo do novo
edificio dos C. T. T, ja existisse a
ligacao permanente dos telefones
da aldeia, 2 rede geral, mas ndo
com o horario limitado das 9 as 13
e das 14 as 18,

Para todos estes justos reparos,
chamamos a atencdo de quem de
direito, certos de que estes proble-
mas serdo resolvidos com brevida-
de, a contento da populagio de
Moncarapacho. — C.

Cine-Foz

DOMINGO, %ara cumprimen-
to da Lei de Protecgdo ao Ci-
nema Nacional, Sol e Touros,
com Manuel dos Santos, Ama-
lia Rodrigues e Fernanda Bap-
tista. (Para 12 anos).
QUINTA-FEIRA, Um dia
virad, com Maria Schell e Die-
ter Borsche. (Para 12 anos).

A PESCA CRIMINOSA

os prevaricadores que, ao abrigo da.

0 PARQUE E AS OBRAS INTERNAS

DE PORTIMAO

io da 1.% pagi

A zona dos velhos moinhos do
Lopes do Rosirio, junto 2 linha e
estagdo do caminho de ferro, po-
dia muito bem ser aproveitada para
construir o grande parque da ci-
dade, instalando nele: uma piscina
para adultos e outra para criancas,
um ringue de patinagem, um res-
taurante com servico de bar e café,
jogos autorizados, uma esplanada,
etc, com um recinto para automo-
veis. Juntamente ficaria o parque
arborizado.

O que sugerimos tem ainda a
vantagem de sanear esta parte da
cidade, acabando com uma zona
fétida e vasto campo propicio 2
criacdo de mosquitos e moscas, na-
turalmente prejudiciais 2 satide
ptiblica e ao conforto da populagio.

{ o/ 1

Obras internas do porto

A natural sequéncia dos traba-
Ihos 'decorrentes, depois do resul-
tado obtido com a construgdo dos
dois quebra-mares, na entrada da
barra, sdo as obras internas do
porto, sem diivida de grande im-
portancia técnica e elevado custo,
mas que se devem encarar quanto
antes.

A realizagdo do vasto projecto
nido pode de modo nenhum dispen-
sar dos técnicos competentes a
melhor atencdo e certa parcela de
boa vontade e muita dedicagdo
pelo futuro da nova cidade, tendo
em vista que dai resultari a sua
expansio ou o seu estrangulamen-
to, isto é, a limita¢do do seu aglo-
merado urbano no sentido mais
apropriado ao seu prolongamento.

Na breve resenha que acabamos
de fazer sobressaem os principais
problemas a resolver e que & 6bvio
equacionar por quem tem o encar-
go de proporcionar o melhor apro-
veitamento das riquezas naturais a
bem da economia nacional e o bem-
-estar da familia, sem se deixar
arrastar por sentimentalismos ou
excesso de confianca na sua infali-
bilidade, tdo nefastos ao acerto da
melhor solugéo.

O II Plano de Fomento atribui
ao porto misto, de pesca e comér-
cig, cinco mil contos; evidentemen-
te que a sua aplicacdo ndo tem em

Telefones 25284 oa 23378

ATUM AUTENTICO DO ALGARVE

Barriga, Sangacho, Espinhacos, Desperdicios, Orelhas,
Rabos, Tarantelo, Lombos,

Atum em barris de 35 kg. ou latas de 5,10 ou 15 kg.

Precos especlals para

‘As melhores qualidades.com os melhores pregos. Especialidades
do Algarve. Conservas de todas as qualidades ——

Abastecedora de Atum da Ribeira Nova, Lda.

Rua da Ribelra Nova,

vista as obras internas do porto,
que nos parece se devem estender
desde a entrada da barra, e pelas
duas margens do rio, até ao peque-
no cais de Silves, e ldogicamente
sob o encargo de virias dependén-
cias do Estado. -

Este plano de trabalhos n3o po-
derd deixar de compreender mura-
lhas marginais e limpeza das areias
e lamas que obstruem o canal de
navegac¢do, tornando-o acessivel a
barcos de maior calado. Certamen-
te ndo pode deixar de incluir a ter-
raplanagem dos lamagais denomi-
nados por Coroa, de modo a que
possam ali ser instalados todos os
estabelecimentos fabris assentes na
terraplanagem do velho dique, s6
ficando na margem direita: a lota
do peixe, o porto comercial, uma
doca de recreio, e as instalacdes
imprescindiveis ao funcionamento
destas actividades, ou as que pela
sua natureza ndo prejudiquem a
expansdo da cidade.

Ignalmente devem passar para a
margem esquerda todos os estalei-
ros e carreiras de construgdes na-
vais, bem como a doca de pesca (a
construir), estendedores de redes e
depdsitos de carvdo e combustiveis
liquidos, ete. A este aproveitamen-
to, da extensa 4rea situada defron-
te da cidade e limitada pelo aterro
da ponte e a estrada de Ferragudo,
se ligam também as obras de sa-
neamento desta povoacdo, atraves-
sada pela enchente das marés, e
consequentemente o seu aproveita-
mento como ponto de turismo, pela
sua espléndida situacdo e graciosi-
dade do seu aglomerado urbano,
também servido por duas belas
praias.

O plano a que nos referimos nio
deixard de incluir igualmente a
continuagio da muralha, na mar-
gem direita, até 2 ponte de cami-
nho de ferro, e para além desta a
construcdo das piscinas e o parque
atrds aludidos; e, naturalmente, a
limpeza do rio até Silves, e as
obras adequadas a garantir a navi-
gabilidade de pequenas embarca-
¢Oes, com as caracteristicas pro6-
prias aos fins previstos. Claro que
todas estas obras nfo podem dei-
xar de incluir o alargamento da
ponte, ou o que a técnica aconse-

para eslupelas

revenda
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- FRUTAS DE

- PRCTEURIZADA, NATURAL £ SEM CORANTES |

SUMOS DAS MELHORES

LARANJA e LIMAO e ANANAS e MAGA

A deliciosa e saudavel bebida, natural e sem aromas

sintéticos, recomendada 'das criangas, jovens e adultes,

por conter as vitaminas e minerais das frutas (fontes
de melhor saide e mais longa juventude).

Refresco de Verdao e tonico de Inverno
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lhar, para que sobre ela possam
cruzar-se os autocarros constante-
mente em movimento.

Estas obras, de tfio aprecidvel
monta, ji deviam fazer parte do II
Plano de Fomento que vai ser sub-
metido & aprecia¢do da Assembleia
Nacional; mas, ao que parece por
falta do competente estudo, estdo
postas a2 margem do Plano, o gue
€ grave para a urgente necessidade
de Portimdo se expandir e se tor-
nar o grande centro de turismo, a
que tem direito pela sua bela sitna-
¢do geogrifica, com prejuizo da
sua evolugdo populacional e da
afluéncia de turistas.

E' evidente que os melhoramen-
tos que acabamos de esbogar im-
plicam também a correcgdo, ha
muito justificada, da divisdo admi-
nistrativa entre Lagoa e Portimdo,
pelas caracteristicas das popula-
¢des ribeirinhas da margem es-
querda do rio, e pela natureza das
suas actividades intimamente e per-
manentemente ligadas a esta cida-
de, onde devem pertencer, e ainda
pela grande conveniéncia de um
melhor aproveitamento turistico,
de grande importéncia para toda a
regido.

Joaquim Anténio Nunes

Funcionalismo piihlico

Esta aberto concurso para provi-
mento do lugar de terceiro oficial
do Governo Civil do distrito de
Faro, pertencente & 3.2 classe da
2.2 categoria do quadro geral admi-
nistrativo dos servigos externos.

—Foi transferido para a 1.2 seccdo
do 1.2 juizo da comarca de Leiria
o sr. José Anténio dos Reis Palma,
§he{e da 2.2 seccdo do tribunal de

aro.

— A Camara Municipal de Tavira
contratou para uma das vagas exis-
tentes de escriturario de 3.2 classe,
do quadro privativo da secretaria,
a sr.2 D. Maria Luisa Costa da Luz.

— Foi rescindido, a seu pedido,
do respectivo contrato, o sr. Te6-
filo Afonso de Brito, escriturario
de 2.2 classe do quadro do pessoal
administrativo, em servigo na Di-
recgdo de Estradas do distrito de
Faro.

— Foi autorizado a receber o
vencimento de exercicio perdido e
a perder, no corrente ano pelo es-
criturario de 2. classe, sr. José da
Silva Cabrita Grade, o sr. Surendra
Xencora Fortes Nadkarni, escrimn-
rario de 2.® classe na Direcgdo de
Estradas do distrito 'de Faro.

— Est4 vago o lugar de chefe da
2.2 seccdo do tribunal da comarca
de Faro (2.* classe).

Vende-~-se

Uma porgdo de terreno com oli-
veiras, amendoeiras, alfarrobeiras
e figueiras e casa de habitacfio, no
sitio da Quinta de Manuel Alves,
freguesia de Vila Nova de Cacela,

Tratar com JoSo Roberto Guer-
reiro, N0 referido sitio.

Comparticipagses
PARA OBRAS

O sr. ministro das Obras Pablicas,
através do Fundo do Desemprego
concedeu comparticipagoes: a Ca-
mara de Castro Marim para repara-
¢do do edificio dos Pacos do Conce-
lho, 20.000$; & Junta de Provincia do
Algarve para construcio do edifi-
cio-sede, em Faro reforgo, 100.000%;
e a diocese do Algarve, para cons-
tru¢do da capela de Figueira, Vila
do Bispo, 20.0008.

Urge a construgao
- em Lagos

de um bairro para pescadores

LAGOS —Toda a cidade e em
especial a classe piscatéria, agnar-
da, com ansiedade, a visita dos téc-
nicos da Junta Central das Casas
de Pescadores ao local onde se pro-
jecta a construgio de um bairro
para pescadores, prometida pelo
sr. comandante Tenreiro em Maio
do corrente ano, quando uma comis-
sdo da mesma classe se deslocon,
para o efeito, & capital.

Cada vez mais se faz sentir a
falta do referido bairro, pois a maio-
ria dos pescadores de Lagos vive
em casebres sem as minimas con
di¢Ges de higiene, alguns deles an-
tigas cavalarigas.

Também na Meia Praia, junto a
esta cidade, existem 21 cabanas de
colmo onde vivem familias que se
dedicam 2 faina da pesca.— C.

Trespassa-=se

Por motivo de retirada, tres-
passa-se o estabelecimento de
fazendas, drogas, solas, ferra-
dgens e tintas, mais antigo de
Castro Marim. Propostas a

este Jornal ao n.o 11.
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arcos de um tripulante

(ULTIMO ACTO)

(COMO observador no Jiri de
redata e protestos (s6 um para
tudo), acompanhdmos de perto todas
as provas de «finns»,
que se passou de mais interes-
sante quanto a redras e que inte-
ressa a todos os que se dedicam a
vela ou a praticam, foi a aplicacdo
do principio estabelecido na Regra
39: O Jiri ndo pode actuar (quando
ndo vé o incidente) por informagéo
de um concorrente que disputa a
redata e que o viu, e néo protestou,
seduindo os tramites da Redra 38 e
mais 0 que sobre protestos se te-
nha escrito nas instrucdes da reda-
ta, o que sucintamente se resumia
nisto: Quem desejar protestar deve
dizer ao Jiri que o vai fazer, diri-
dindo-se ao barco do Jiiri, no fim
da regdata.

O barco «A» na quarta redata le-
vava direito a rumo-pela regra 30-4
b. O barco «B» néo levava direito
a rumo. Ao aproximarem-se toca-
ram-se, mais pela excessiva ondula-
¢do do que pelo resultado de qual-
quer luta. Os «finns» desapare-
ciam, com mastro e tudo, e ficavam
completamente encobertos no cava-
do das ondas pela larduissima dis-
tdncia entre as cristas, que feliz-
mente ndo rebentavam (havia mar
de fora).

O barco «C:» foi testemunha do
incidente, mas néo protestou, e os
barcos em colisdo desculparam-se
um ao outro na melhor das boas
vontades e acabaram normalmente
a prova sem protesto, indo a terra
assinar a declaragéo da Reéra 11,
exibida no quadro do C. N. C.

S6 muitas horas depois de ter-
minada a prova durante a qual se
deu o incidente, apareceu o barco
«C» a entredar ao Juri uma carta
sobre o mesmo, alegando que néo
tinha protestado porque esperava
que qualquer dos concorrentes, ou
ambos, se tivessem abstido de assi-
nar a declaragdo da Regdra 11, pela
qual declaravam ter cumprido todas
as redras sem incidentes. Este pon-
to da assinatura era (na opinido do
barco «C») um facto que justificava
ele ndo ter protestado antes, pois a
Redra 38 diz que um concorrente
pode protestar tardiamente quando
ndo esta na posse dos factos.

Reunido o Jiri, resolveu normal-
mente trés propostas do presidente
em exercicio (na auséncia do presi-
dente de factd), a saber:

1.°— Que n#do havia protesto:
«N#&o» (votagdo por unanimidade);

22— Se podia discutir o caso
acadeémicamente: «Sim» (votacdo
por maioria);

3.° — Se deveria desclassificar e
aceitar a informacéo de «C»: «Nio»
(votagdo por maioria).

«A informacéo era quando muito
uma acusacdor», depois do barco
«C» saber os resultados da classi-

_ficacéo da prova, ndo sendo uma in-
formagdo de «pessoa sem interesse
nessa provas.

Por falta de acérdéos oficiais so-
bre a interpretagéo das redras, por
parte da I. Y. R. U.— que unica-
mente as publica e ndo confirma ou
nega a razdo de muitissimos acoér-
ddos «particulares» que hd, espe-
cialmente da Royal Yachting Asso-
ciation (Federacdo Indlesa que
administra os assuntos da l. Y.R.U.),
mas talvez tenha que o vir a fazer,
uma vez que instituiu os seus cam-
peonatos privativos «por nacdess,
em barcos de um, dois e trés tripu-
lantes —, o Jiri Internacional ndo
quis parar na primeira proposta
do seu presidente e encerrar 0
assunto, como normalmente se faz,
excepto em escolas,como asda M. P.

Todavia, a discussdo académica
teve a vantagem de convencer o
barco que ndo levava direito a ru-
mo, a que técnicamente era ele o
culpado da infelicidade do toque e,
uma vez convencido que <em reda-
tas as redras fazem parte do jodo e
do azar de cada um», teve o simpéa-
tico desto de escrever ao Jiiri, pe-
dindo licenga para <abandonar a
prova do incidente».

Todos o0s que cortaram a meta
depois desse barco, incluindo «C»,
ficaram radiantes por terem subido
pontos, mas notou-se que a maioria
(se ndo todos ou quase) dos con-

por RODOLFO FRAGOSO

correntes ndo sabiam o sentido
oculto das redras. o que ndo € de
admirar, pois também os que caem
na Boa-Hora ignoram muita coisa
e todavia «vivem».

Igualmente os meritissimos juizes
véem, por vezes, as suas decisoes
voltadas do avesso, pelos vdrios tri-
bunais de apelo.

Nestas redatas, oficialmente in-
fernacionais por nagbes, € que se
deveria gduiar o Juri de outra manei-
ra, uma vez que, pelas redras destes
campeonatos da I. Y. R. U., ndo hd
apelo do Jiri Internacional, que
tem toda a forca de um ditador. E
vamos 14 que resolveu, felizmente,
tudo bem. No futuro, talvez as coi-
sas ainda mudem e os campeonatos
oficiais de Cascais tenham servido
de exemplo.

Apesar de quase 70 anos de exis-
téncia, a International Yacht Ra-
cind Union s6 de héd uns trés anos
a esta parte € que tem uma <cons-
tituicdo oficial», havendo ainda mui-
to que melhorar e que padar para as
despesas da sua administracédo, pois
a Federacdo Inglesa que hoje a au-
xilia, dasta s6 com a sua adminis-
tracdo privativa de Federacdo Na-
cional, perto de frés mil escudos
por dia e ndo pode ser a tinica a
perder o seu tempo e dinheire com
os assuntos da I. Y. R, U,

Bem sabemos que fodas as nagdes
padam a sua quota a I. Y. R. U.
(excepto a Venezuela que acaba de
ser expulsa por l4 dever cerca de
15 mil escudos), mas o que padam,
embora alduns julguem muito (Por-
tudal pada anualmente 35.645%00),
néo cheda para tudo o que se ne-
cessita.

Quanto aos concorrentes em si, a
maioria excelentes médos de leme.
Com ventos brandos, uns melhoram
e outros pioram. Com ventos meio
frescos, como no tltimo dia, houve
uma tremenda Iluta em todos os
bordos, especialmente nas bolinas,
entre a Holanda e a Indlaterra. A
prépria Itdlia (camped no final) an-
dava a um quarto de volta de dis-
téncia.

E nés? N6s, que nos dabamos
de ser um Pais de marinheiros e de
SEermos os campeodes dos ventos ri-
jos (dos terriveis Nortes, que muitos
julgam sé existirem em Portugdal),
ficdmos, nas nossas proprias dduas,
em tltimo [ugar, apesar de toda a
boa vontade e desportivismo do nos-
S0 representante.

Tinha pois razdo o Jornal do
Algarve quanto a péssima escolha
do efinn» !

Néo teria sido muito melhor para
o prestidio do nosso Pais ter-se es-
colhido o «moth» para barco do
Campeonato? Parece-nos que sim
e que os técnicos da Associagdo
Portuguesa da Classe Moth, que
previram o «brilhante» resultado de
Pbrtugal em «finns», devem a estas
horas estar a rir-se dos ctécnicos»
e dirigentes da F. P. V. que redigi-
ram certos «comunicados» para os
jornais.

E algumas nacdes ndo mandaram
os seus melhores! A Dinamarca,
por exemplo, ndo mandou Paul Elvs-
trom (que andava a correr em
«stars», para ver se aprende a fazer
velas que ganhem redatas e as ven-
de aos miliondrios «staristas», pois
os «finnistass tém poucos fundos).
A Ingdlaterra enviou um seu 6.2, que,
mesmo assim, danhou um 2., um
3.2 e um 1.° no dia do festival, fican-
do em 8.° na classificacdo deral.

A Béldica ndo apareceu com o
seu 6ptimo Nallis.

Por tudo se viu que o «finn» é, na
verdade, um excelente cavalo de
corridas para o qual Portugal ndo
tem c«jockeys».

Beneficiard a M. P. da dddiva de
15, e mais 1 <finn», que um parti-
cular lhe deu?

Ouve-se dizer que os «staristas»
véo fazer do «finn» o seu barco de
Inverno.

Dizem os maritimos que é mau
adoiro o aparecimento de um alba-
troz branco em certas paradens dos
oceanos. Aparecerd o «albatroz
branco» aos «finns» em dduas por-
tuguesas? Deus proteja os «finnis-
tas» da influéncia «star» !

SERAFIM A. VASQUES, LDA.

ARMAZEM DE CORDOARIA E APRESTOS NAVAIS

Cabos de Arame,
Manila e Linho — Lonas
de Linho ¢ Algodao
Alcatrdo, Breu e Archotes

Cairo,

Huenida 24 d¢ Julho, 2-€-6.

Fios, Linhas e Merlins

Aprestos para Moinhos

de Vento — Armacdes
de Pesca ¢ Navios
LISBOA Telefone 27452

A sonda SIMRAD.-Mestre

de visdo panoramica

A MAIS PRATICA E MAIS ECONOMICA

COMPLETAMENTE ESTANQUE

ASSISTE

NCIA TECNICA GARANTIDA

SOCIEDADE OCEANICA DO SUL, S. A. R. L.

— AGEN

TES EM TODO O ALGARVE —

CTUALIDADES
DESPORTIVAS

Campeonato Nacional de Futebol (II Divisdo)

Portimonense,

O Portimonense perdeu um ponto
no seu terreno certamente imprevi-
sivel mesmo para os mais pessimis-
tas. E ndo restam dividas de que
a idualdade redistada ao fim dos
noventa minutos redulamentares
castiga a irreveréncia da turma bar-
laventina em adoptar um padrédo de
jodo mais consentdneo com o ver-
dadeiro «association».

Realmente a equipa olvidou o sis-
tema de bola rasa que tem perfilha-
do, substituindo-o por um processo
de jodo de passes por alto e de
preferéncia pelo centro do terreno.

Bem orgdanizado na defesa, o Sa-

A melhoria por nds assinalada na
passada semana & equipa farense
teve em Serpa a devida confir-
macao.

Comecando a partida lodo em
bom plano, a turma de Faro foi-se
pouco a pouco apoderando do co-
mando do jodo, entontecendo os
adversdrios com o seu sistema de
bola rasa e em constante movimento
entre médios e avancados, dando a
estes opertunidade de, em desmar-
cacdes sucessivas, marcarem cinco
tentos, o que fora de casa é sempre
proesa a assinalar.

Olhanense,

Embora vencendo, se bem que
com dgrandes dificuldades, o Olha-
nense, ndo se exibiu a contento.
Diga-se até que esteve muito longe
daquele futebol de «veludo» a que
a turma nos habituou.

Certamente que ao steam» da vila
cubista devem ter pesado as ausén-
cias forcadas de Abade, Toupeiro e
Campos, mas isso embora atenuan-
do ndo justifica a inferior actuagéo
dos pupilos de Joaquim Paulo.

Sempre que os homens da «meia
concha» ndo atinjam um nivel ra-
zoavel de rendimento, for¢osamente
que a factura de jodo da sua equipa
tem de ressentir-se desse mau fun-
cionamento das pecas impulsiona-
doras dos lances ofensivos, na me-
dida que a ordanizacdo defensiva é
afectada por falta de auxilio eficaz.
E foi o que sucedeu no Estddio Pa-
dinha, dado que nem Madeira nem
Gralho asseduraram o «transporte»
de jodo de tras para diante e como
também os dianteiros. ndo ligaram
convenientemente por tardios a des-

Comentarios por ENCARNACAO VIEGAS

O empate teve laivos de castigo
para a lurma da Praia da Rocha

1 —_Sacavenense, 1

cavenense soube tirar partido desse
erro do adversario na medida que,
aceitando o dominio territorial dos
locais, langava em contra-ataques
as suas unidades mais adiantadas
— Azevedo e Serra— que sé ndo
danharam o encontro porque a ma-
deira substituiu Daniel, j4 depois do
1-0 dos visitantes.

A fazerem o 2.° dolo a escassos
minutos do fim, cremos que seria
dificil ao Portimonense chegar ao
empate,

Mas hd males que vém por bem...
e o Portimonense talvez néo esque-
¢a a licdo. -~

Desta vez a «orquestra» ndo desafinou

Serpa 32— Farense, 5

No entanto e apesar da sua supe-
rioridade técnica, o Farense teve
ainda o triunfo comprometido, pois,

devido a inferioridade fisica de M4~

rio, permitiu a idualdade depois de
ter 3-0 a seu favor.

Tiveram entdo os algarvios a sor-
te do jodo pelo seu lado ao marca-
rem o seu 4.° tento na transforma-
¢do directa de um pontapé de canto.
E a partir dai até final a «sinfonia»
néo teve solugdes de continuidade,
acabando os aldarvios em plano de
relevo, vencendo e convencendo os

préprios adversérios,

Os algarvios estiveram em tarde apagada

2— Almada, 1

fazer-se do esférico, o Almada pode
impor o seu sistema — alids bem
posto em pratica— podendo qua-
se dizer-se que sé foi batido pelo
arbitro.

Realmente o juiz de campo esteve
na base da «reviravolta» operada
pelo Olhanense assinalando contra
os visitantes um «penalty» tdo injus-
to que até os adeptos do drupo da
casa quase protestaram. Alids o
mesmo #rbitro darantiu ainda ao
Olhanense a vitéria, ndo castigando
uma irregularidade, na drande drea,
de um defesa da «casa» sobre o
avancado-centro Ledas.

Enfim, uma tarde cinzenta do
«team» aldarvio, decerto para es-
quecer. E’' que o drupo vale muito
mais do que aquilo que exibiu.

Jogos para amanha:

FARENSE-«0O Coruchense»
Almada-PORTIMONENSE

"Beja-OLHANENSE

ARMACAO DE PERA — Manha
cedo, acordados pelo despertador,
saltdmos da cama e envergdmos o
equipamento de cacgador.

Na rua, os companheiros mais
madrudadores e impacientes, drita-
vam-nos para que nos apressdsse-
mos... E |4 fomos, levados pelo
automével do camarada Figueira
Santos, os quatro da velha duarda,
a caminho da quinta, préximo da
Senhora da Rocha, do nosso velho
amido, capitio Mendonca, que com
Nobre Ruivo ja nos esperava, Obser-
vado o ritual do «mata-bichos, diri-
gimo-nos para 0 campo de accéo.

E' tradicdo que a primeira lebre
abatida seja enviada logo para a
quinta, a fim de com o caldo se
preparar a bela sopa, & qual se cos-
tuma fazer sempre as devidas hon-
ras, com rasdados elodios & exce-
lente cozinheira.

Soam os primeiros tiros a coelhos
que fodem, como uma seta, para
os buracos. Uma perdiz revoada,
passa a drande velocidade, sobre a
linha dos companheiros que lhe
disparam vdrios cartuchos, que n@o
acertam no alvo, e ela 14 vai impe-
cdavel no seu rectilineo voo pousar a

rande distdncia. E, sempre por ai

mais, Umas caem mortas, outras
vdo feridas (deralmente no dizer dos
cacadores) e no meio de disparos,
uns certos, outros falhos, hd sempre
um dito chistoso, uma piada mor-
daz, que nos taz rir e nos dd boa
disposi¢do para continuarmos a eal-
correar quilometros sobre quiléme-
tros, no desejo de apanhar mais,
As horas vdo passando rdpidas e
a lebre néo ha maneira de aparecer.

Hé um companheiro, Neves Franco,

ora, vdo aparecendo mais, sempre -

Este ano a sopa foi de lebre

e ndao de galinha

que lembra a sopa do ano passado,
feita de dalinha... Mas, mais uns
passos dados, soam dois tiros, sedui-
dos dum desesperado drito de
aviso: ¢«L4 vai ela,.. 14 vai ela...»;
soam mais dois disparos e nova-
mente: «L4 vai ela... la vaiela...»;
mais um terceiro tiro e um drito de
triunfo — «Ficou». E o nosso com-
panheiro N. Ruivo levanta do chéo
um belo exemplar de lebre. Muita
festa. muitas piadas e a pobre lebre
14 foi conduzida para a quinta, a fim
de ser preparada para a bela sopa.

Mais umas voltas e redressamos,
j& um pouco cansados, porque a
idade néo perdoa, a caminho do al-
mogo.

A cacada n#o foi produtiva e hé
um companheiro que ainda traz o
graande «Chibo» pendurado ao cin-
turdo.

Depois dum almogo suculento,
que principiou com a famosa sopa
de lebre e durou algum tempo,
bem redado com o saboroso néctar
de Lagoa, ficou-nos um drande ape-
tite para uma soneca. E ld fomos
todos para debaixo dum secular pi-
nheiro (nosso amigo de todos os
anos) estender as carcagas muito
debilitadas. E' claro que ndo dor-
mimos, pois estdvamos todos inspi-
rados e contaram-se anedotas que
nos faziam rir a todos.

O sol ja ia a esconder-se e fize-
ram-se as despedidas até para o ano.
E cd vamos todos satisfeitos a ca-
minho de casa, depois de termos
passado aledremente mais uma aber-
tura de caca e com a esperanca de
poder voltar, mais uma vez, para a
préxima temporada. — Eurico San-

tos Palricio

0 Lusitano prepara-se
ASSIM E QUE ESTA CERTO

E' com satisfacdo que vemos o
nosso trabalho compreendido. Mais
uma vez se prova que a critica quan-
do bem feita e oportuna, é constru-
tiva. O Lusitano F. C., de Vila Real
de Santo Anténio, depois da nossa
local «O Lusitano prepara-se,
mas...» modificou os métodos de

reparacdo da sua equipa de fute-

ol. O treinador foi responsabili-
zado no seu cargdo e a disciplina
apareceu. J4 ninguém fala, s6 um
é que ensina, J4 se notam no cam-
po «F. G. Socorro», ordem, método
e orientacdo. J4 os jodadores ndo
fazem aquilo que querem, mas sim
o que lhes mandam e em caso con-
trario a jogada pédra, explica-se,
repete-se. Assim é que esta certo.

TTTTTTETT ST TSSO

O DR. COELHO DA FONSECA
Prosidente da Comisso Central de Arbitros

O dr. Coelho da Fonseca é o no-
vo presidente da Comissdo Central
de Arbitros. Isto pouco ou nada
diz. Mas se nos lembrarmos de
&ue foi, como presidente do Lisboa

indsio quem chefiou a caravana
de atletas que a Vila Real de Santo
Anténio proporcionaram um mara-
vilhoso espectdculo de dindstica
ainda ndo esquecido, teremos dito
tudo. Que o dr. Coelho da Fonse-
ca, no seu novo cardo, continui a
dar ao Desporto o melhor do seu
dinamismo e inteligéncia, sdo os
nossos votos.

e ]

0 Ensino no Algarve

Alanos liceais premiados

Na sessio de abertura de aulas
do liceu de Faro, 2 qual presidiu o
sr. governador civil, procedeu-se 2
distribui¢do dos prémios aos alunos
melhor classificados no ano lectivo
findo, que foram os seguintes:

I Ciclo—1° prémio: Anténio
Reinaldo Pereira de Mendonca, 16
valores, com dispensa das provas
orais; 2., Maria do Carmo Rosa
Martins Santos, dispensada de exa-
me, com a classificacdo de 15 va-
lores; 8.°, Maria Gabriela Pardal
Antunes, com a mesma classifica-
¢do da aluna anterior,

* II Ciclo — 1.° prémio: Maria An-
tonieta Catarino Pereira, 15 valores,
com dispensa das provas orais em
ambas as seccdes; 2.9 Manuel Fi-
gueiredo Arvela, 15 (14,5) valores;
8.9, Jodo Lucilio Cacela Leitdo, 15
valores.

111 Cielo — 1.° prémio: Jodo Car-
los Palma Passos Valente (alinea
E) 18 valores; 2.2, José de Sousa
Rosa (alinea B) 18 valores; 3.9,
Jodo José Socorro Folque (alinea
F) 17 valores; 4.°, Gastio Santana
Franco da Cruz (alinea B) 17 va-
lores.

O prémio «Coronel Brandeiro»
foi atribuido ao finalista Gastdo
Santana Franco da Cruz, tendo sido
propostos para os prémios nacio-
nais os alunos do 3.° ciclo Jodo
Carlos Palma Passos Valente e
José de Sousa Rosa.

CICLISMO

ALVES BARBOSA
EM TAVIRA

No dia 19 deste més, o Gindsio
Clube de Tavira, leva a efeito um
festival comemorativo do seu XXX
aniversario. Os festivais de pista
ue tém sempre drande interesse,.
ndo s6 em Tavira como em toda a
nossa provincia desta vez langam
em competicdo Alves Barbosa e
Antonino Baptista, que dispensam
adjectivos de apresentacdo, contra
a ja valorosa equipa do Gindsio,
constituida por Jorde, Sérdio, Bar-
bara, Alcide, Indcio, Mangas e Her-
minio; como complemento do festi-
val temos em amadores o «derby»
aldarvio na competic@o: Louletano
Desportos Clube — Gindsio Clube
de Tavira.

Este festival que ja tinha sido
anunciado para amanhd, teve que
ser transferido para dia 19, em vir-
tude dos corredores que nele tomam
parte, irem correr na «velada ciclis-
ta» que se realiza no Estadio do
Lima, a favor das familias dos cor-
redores espanhdis, falecidos na tl-
tima Volta a Portugal.

Jorge Corvo e Sérgio Pascoa
vencedores

das provas de independentes

na pista de Tavira

Com a participacéo de uma equipa
do Sporting Clube de Portugdal,
constituida por Manuel Graca e Jo-
sé Pedro Carvalho. realizou o Gind-
sio Clube de Tavira, no domingo,
um festival de ciclismo em pista.

Perante enorme assisténcia, que
aplaudiu continuamente os ciclistas,
decorreu com um brilhantismo in-
vulgar este festival que teve mo-
mentos de drande emogéo.

Os corredores tavirenses, vence-
dores nas catedorias de amadorese
independentes, patentearam bem a
sua excelente forma e o entusiasmo
que o Gindsio estd a dedicar a esta
tdo popular modalidade.

de salientar também a satisfa-
¢ao com que o publico acolheu o
redresso do Louletano Desportos
Clube, que apresentou na Pista de
Tavira, uma equipa de amadores e
outra de iniciados. _

As classificagdes finais foram as
seduintes:

Iniciados — Prova de eliminat6-
ria— vencedor, Tolentino, do Lou-
letano; Amadores — prova de 40
voltas em linha —1.°, Anténio Car-
reda, Gindsio; 2.°, Valério, Lou-
letano; 3.°, Romeira, Gindsio; 4.°,
Bezoiro, Louletano e 5.° Jodo Ben-
to, S. Bras; Independentes — prova
de eliminatéria — vencedor, Sérdio
Pascoa, Gindsio; prova de 80 voltas
em linha — 1.°, Jorde Corvo; 2°,
Sérgio Pascoa; 3.°, Jodo Badrbara;
4.°, Indcio Ramos, todos do Gind-
sio; 5.°, José Pedro Carvalho, do
S. C. P. — Ofir

LT T T

IMPRENSA

«Voz do Sul» — Festejou o 44.°
aniversirio de publicacdo este nos-
so prezado colega silvense, dirigido
pelo velho jornalista Henrique Mar-
tins, o qual tem defendido, sem de-
sdnimo, os principios que obedece-
ram a sua fundagio —a causa da
Repiiblica.

«Jornal de Caga e Pesca» — Este

rezado colega, da direc¢do de Car-
os Alberto Pinto, festejou a aber-
tura da caca com um ntmero espe-
cial de 32 paginas, espléndidamente
colaborado, quer literaria, quer gra-

ficamente.

—

AN

S

O
(ERO0

OO0
e

A

(A0

i mu’:;:' 8

QOOO0ONKX) () #y
KON
LA N

XN

R0
0 :,:.g‘o_,o.o.o. "‘20.::::00

00

ENTREGAS TIMEDIATAS
OU MUITo mAPiDAs
PARA OF MODELOS:

“( OMB36 - - ..c.:i-iairusn. 34 H.P.—3.000 R.P.M.
‘ ’( SOBM v vvis iinin T 85 H.P.~ 1.200.R.P.M.
A SOP Wiz s 5 a wis Ak i th 90 H.P,— 1.200 R.P.M.
BOREE. -t o b0 8100 i 120 H.P.— 1.200 R.P.M,
I R 225 H.P.— 1.500 R.P.M.

REPRESENTANTES

C. SANTOS, LDA.

29 — AVENIDA DA LIBERDADE, 41 — LISBOA
160 — RUA DE SANTA CATARINA, 168 — PORTO
50 — RUA TEOFILO BRAGA —VILA REAL DE SANTO ANTONIO



JORNAL“ALGARVE

Parques de Campismo

Conclusiio da 1.* pégina

sr. Céptico, como quem fala com os
seus botdes: Ora, pondere...

Tavira, com sen ar de menina re-
catada e bonita é uma linda cidade
tranquila, alegre e limpa; isenta
dos inconvenientes de véria ordem,
de que enfermam os centros indus-
triais e as urbes muito populosas.

E’ povoada por gente ordeira e
afivel. Possui monumentos de va-
lor, —as suas velhas igrejas. S.
Francisco, Misericérdia, S. Paulo,
Santa Maria, onde jazem as cinzas
de D. Paio Peres Correia, conquis-
tador do Algarve.

Sdo venerandas as suas muralhas
e bem localizado o jardim-miradoi-
ro, do castelo. Podera tirar parti-
do do seu jardim 2 beira-rio. A
esplanada estd bem situada. Sdo
lindissimos os arredores: S. Do-
mingos da Asseca e a queda de
dgua e as grutas. Os Moinhos da
Rocha e o Pego do Inferno, local
paradisiaco. E a extensa mata da
Concei¢do que, na época propria,
oferece ao visitante o encantador
especticulo de milhares de mimo-
sas em flor?

E' banhada pelos rios Séqua e
Gildo.

Os rios, desassoreados, recupe-
rariam a sua beleza e utilidade.

Que tal, um passeio, Gildo acima,
num barquito de recreio, numa tar-
de calma ou em noite luarenta?

E o Séqua? Jd reparou que se
presta admiravelmente, para des-
portos nauticos?

— Falta-lhe um hotellll

— Isto diria, triunfante, o meu
suposto interlocutor.

— Ora, ca estd o busilis! A ra-
zdo de nos deitarmos a dormir,..

Quando o Algarve compreenda o
valor do turismo e se decida a to-
mar o rumo do seu melhor destino,
ndo faltardo capitalistas que quei-
ram empregar bem o sen dinheiro.

Visione, sr. Céptico.,.

...Sobranceiro ao rio Gildo um
bom hotel que seja, ao mesmo tem-
po, estincia de repouso? Ein?
Que tal?

Nao lhe faltaria concorréncia,
todo o ano, creia,

Ha mais: — Os arraiais e arma-
¢oes do atum, onde se desenrolam
as cenas movimentadas, impares,
durante a labuta dos copejos.

E a sua futura praia, na Itha?

Que maravilha, quando urbaniza-
da e ligada ao resto do mundo!

E o sen clube ndutico, organiza-
dor dos ja célebres concursos inter-
nacionais de pesca desportiva?

Jé reparou no valor desses con-
cursos?

Quem organiza tais certames tem
capacidade para criar e orientar
muitas outras actividades concer-
nentes ao desporto nautico.

Ha mais: — As sociedades recrea-
tivas e culturais, com tradigdes fir-
madas em notiaveis empreendimen-
tos culturais, recreativos, regiona-
listas, folcléricos.

O pavilhdo para concertos e es-
pecticulos de arte e exposi¢des?

{) campo de jogos e outros ele-
mentos indispensaveis numa cida-
de que vive do e para o turismo,
viriam depois, fatalmente, infalivel-
mente, tenha a certeza disso, amigo
e sr, Cépticol

EE O

Sou recebido, na sala das sessdes
da Camara Municipal, pela verea-
¢do, que terminara a sua reunido
habitual,

Exponho: «<Em Tavira, nos seus
Eréximos arredores, ficard muito

em um parque de turismo-cam-

pista, para os portugueses e para
os estrangeiros que pretendam de-
morar uns dias, gozando saudiveis
e tranquilas férias, neste luminoso
Algarve,

Ao Jornal do Algarve, interessa
conhecer o que a vereagdo pensa
ou projectas.

A conversacdo generaliza-se, &
vontade, orientada pelo sr. presi-
dente, capitdo Jorge Ribeiro.

Se vota¢dio houvesse, marcaria
unanimidade de opinifo.

Em sintese:

— Utilidade de um parque de tu-
rismo-campista ?

— Indiscutivel.

— Local?

— Na futura praia de Tavira, —
a Ilha.

— Para quando?

— Em seguida ao acto da desa-
fectacdo.

— Quando se realiza a desafec-
tacdo? 4

— Quando seja fundada a Junta
de Turismo.

— Quando pensam organizar a
Junta de Turismo?

— Logo que a entidade compe-
tente dé despacho ao expediente
que lhe foi patente, h4 dois anos.

— Dois anos ?— Murmurei, since-
ramente admirado.

Sido precisos dois anos para exa-
minar documentos e plantas, reme-
tidos por uma vereacdo municipal,
no intuito de dar andamento a um
melhoramento que a populagio de
uma cidade importante considera
urgente 7|

Seguiu-se um siléncio, discreto,
diplomdtico. ..
E a conversa prosseguiu, noutro

sentido.
PR

Naquela bela madrugada de sa-
bado fui despertado pelo palor dos
primeiros raios do sol, laivos doi-
rados sobre o tecto da minha tenda
de campanha,

Saltei da cama, libertei-me do sa-
co de dormir, abri as portas de par
em par e entreguei-me de alma e
coragdo ao ar livre, embalsamado,
do pinhal,

O ar penetrou profundamente nos
meus pulmdes sequiosos e revigo-
rou-me.

Senti-me optimista, jovem..,

Como € bom viver!

Um passarito, até ali solitario,
respondeu-me, ladino e saltitante,
entoando seu cantigo em louvor da
Natureza: «Como é bom viver!»

No subcampo vizinho dois pom-
binkos arrulharam, dando-se os
bons dias. Era um casal de des-
portistas suicos, gente nova, sadia,
jovial,

Tinha-os visto, na véspera, quan-
do, & noite (o luar vigiava-os) re-
colhiam ao seu ninho de lona cor
de mel, alfombrado com rama dos
pinheiros.

Lua de mel?

Entrementes, a vida recomegoun,
no acampamento internacional.

Um casal de ingleses, idosos,
acarinha um netinho, estremu-
nhado.

Um par de franceses, j4 durdzios,
inicia os arranjos do seu vasto pa-
lacio desmontével.

Duas gentilissimas «desmoiselles»
francesas, confraternizam com um
matriménio de jovens lusitanos.

Familia numerosa, portuguesa,
tendo levantado a sua fralka, parte,
ruidosa e feliz, em dois automaveis,
escoltados por garbosos motoci-
clistas.

Como é bom viver!

J. A. HONRADO

RAV. DO GIESTAL 4 14 R Alia
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Nota-se o desejo de confraterni-
zacdo, de cortesia e de paz.

Certamente, todos os campistas
conhecem o preceito biblico ditado
por S: Paulo: «Amai-vos cordial-
mente uns aos outros, com amor
fraternal!»

A manha consome-se rapidamen-

te. Cumprem-se os pormenores da
existéncia campista — a foile/fe ma-
tinal, arejamento das roupas e das
tendas, a confecgdo do pequeno al-
mogo, depois apreciado & sombra
das drvores amigas,
O relégio (pontual, tiranico, infle-
xivel) indica-me as dez e meia e
lembra-me que 2s onze terei de
estar nos Pagos do Concelho de
Vila Real de Santo Anténio.

* % %

O sr. presidente da Comissdo
Municipal de Turismo, eng. Jodo
Manuel Barroso, uma das pessoas
que contribufram activamente para
a realizagdo do notavel empreen-
dimento que & o Parque de Turis-
mo - Campista de . Monte Gordo,
presta-se, de modo compreensivo
e amavel, a dar-me os informes de
que careco acerca dos melhora-
mentos de que o Parque benefi-
ciara. :
— Foi votada a verba de vinte e
cinco contos para ampliacdo das
instalagOes sanitarias e dos balnea-
rios, agora insuficientes.
— Triplicardo?
— Pelo menos, duplicardo.
— No mesmo edificio, ampliado?
— Depende. Talvez se erga no-
vo pavilhio.
— Nédo tencionam modificar o
sistema de iluminac#o, substituindo
os candeeiros de incandescéncia, a
petréleo, por lampadas eléctricas?
— Nido & possivel sobrecarregar
a produgdo da central de Monte
Gordo. H& que agunardar o plano
de electrificacdo, a executar em
1960,
— Nos meses mais propicios 2
pritica do campismo, o Parque é
escasso para tantas tendas. Nio
estd previsto o alargamento do
Parque?
— A drea actual do Parque é de
— aproximadamente — quatro mil
e quinhentos metros quadrados, on
seja a quarta parte da 4rea total do
terreno que mnos foi cedido para o
efeito. Resultante da ampliacéo a
que vamos proceder, no préximo
ano, os campistas dispordo de cer-
ca de nove mil metros quadrados.
.— Grande parte dos campistas
possuem automéveis e atrelados.
A arrumacédo dos veiculos...
— ... Estd em estudo o proble-
ma do local de estacionamento e
das pistas de penetragdo.
— O sistema de adubacdo do pi-
nhal impede a limpeza radical do
solo e compromete, de certo modo,
a higiene, cujas regras tém de ser
rigorosamente observadas em re-
cintos campistas,
— A adubacgdo fez-se a conselho
de técnicos a bem da sazde dos pi-
nheiros e foi mister conserva-la,
este ano, até tarde.

No préximo ano, antes da rea-
bertura da época, o campo serd
cuidadosamente limpo.

*
Aproveitei o ensejo para ofere-

UMA ANOMALIA
no funcionamento

do apeadeiro do Guadiana

C. P, para maior comodidade
_dos seus clientes, mandou cons-
truir, junto a estacdo maritima de
Vila Real de Santo Anténio um edi-
ficio para apeadeiro, término da li-
nha do Sul. Foi louvada por este
melhoramento, porque ficando a es-
tacdo distanciada do centro da vila,
os passadeiros preferiam a camio-
neta a automotora.

Houve festa e discursos quando da
inauduracéo e tudo teria continuado
muito bem se ndo fosse um peque-
no inconveniente, j4 apontado nas
colunas do Jornal do Algarve, que
seria o de ndo conservar abertas as
portas do apeadeiro durante todo o
tempo de servico dos combdios e
automotoras, dificultando dessa ma-
neira o acesso das pessoas que tém
de embarcar ou vdo esperar a che-
dada de parentes ou amidos. Sobre-
tudo durante a noite, o apeadeiro
devia abrir com uma hora, pelo
menos, de antecedéncia a chedada
da automotora de Lisboa, pois ndo
faz sentido que as portas s6 se fran-
queiem cinco minutos antes da che-
dada, mesmo quando a automotora
vem atrasada, ficando as pessoas
da parte de fora, expostas ao frio e
a chuva, aguardando que o funcio-
ndrio se resolva a abrir a porta,
Cremos que com um pouco de boa
vontade, a C. P. poderia ordenar
que o apeadeiro abrisse mais cedo.
E durante o dia devia 0 mesmo es-
tar sempre aberto, pois hd muitas
pessoas que desejam comprar bi-
Ihetes, despachar badadens e pedir
informacdes, e ndo o podem fazer
porﬁue o apeadeiro conserva-se fe-
chado durante as horas de folda do
factor. Hé apenas um funciondrio
para este servico, quando deviam
ser dois para na falta de um ficar
outro. Apelamos para a C. P. no
sentido de satisfazer as intimeras
reclamacdes que nos chedam e que
sdo absolutamente justificadas.

cer ao sr. presidente da Comissdo
de Turismo as minhas impressées
de campista praticante e frequenta-
dor do Parque.

A localizacdo ¢é espléndida, quan-
to a abrigo dos ventos dominantes,
A 4gua 6ptima e abundante. O ter-
reno é bom por ser firme e areno-
so, portanto, permedvel.

Os abastecimentos fazem-se, ali
perto, em Monte Gordo, apés agra-
ddvel passeio por magnifica estra-
da asfaltada. O pdo e o leite, sdo
fornecidos, no Parque, todas as
manhds.

O pessoal do servigo é atencioso,
diligente e apresenta-se bem.

A ordem, a disciplina sdo de

louvar.
ok %

O campo foi frequentado, desde
Junho a fins de Setembro deste
ano por cerca de oitocentas pessoas
de nacionalidade portuguesa, belga,
alem4, inglesa, dinamarquesa, fran-
cesa, suica, austrifaca, norte-ame-
ricana, argentina, italiana e holan-
desa.

Sei que toda essa gente partin
satisfeita e muitos com desejo de
voltar.

Estd plenamente confirmado o
éxito da feliz iniciativa do Munici-
pio de Vila Real de Santo Anté6nio.

O Parque ¢ um lugar que, nés,
campistas, deixamos com saudade,

E' um dos locais onde podemos
exclamar, sinceramente, esponta-
neamente: Como é bom viver!

Jodo Trigueiros

d quadra de hoje

No perde-ganha da vida,
(Quem isto ndo percebeu?)

S vezes perde quem ganha. ..
Ganha tanto quem perdeul...

PETRARCA MARANHAO
Mdrlir da religido

Ana Askew, mértir protestante
inglesa, nasceu em 1521. Filha
de um gentilomem catélico, apai-
xonou-se pelos estudos teol6gi-
cos, adoptando o protestantismo.
Casada contra vontade com um
catélico fervoroso, foi denunciada
\ a Henrique VII, pelo seu proprio
() marido. Presa e posta a tormen-
tos, recusou-se tenazmente a re-
negar as suas crencas. Em vista
disso, foi queimada viva.

\
\
\
\
\
\
\
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\
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\

Gambém na cozinha se
A pode sep arlista

Cabrito com arros — Pdem-se
num tacho bocadinhos de cabrito,
uma ou duas cebolas partidas aos
quartos, salsa, toucinho passado
pela médquina (cru), manteiga,
meia folhinha de louro e pimen-
ta. Leva-se ao lume e vai-se me-
xendo até o cabrito estar bem
louro. Nessa altura, comega-se
a acrescentar dgua quente até ter
o caldo suficiente para o arroz.
Deita-se este em tudo estando
apurado e acaba de se cozer no
forno. -

0 doce nunca amargou

Bolackinhas — Batem-se bem
3 ovos com 250 gramas de aglicar;
| juntam-se, a seguir, uma colheri-
nha de anis, meia colherinha de
\ fermento e 250 gramas de farinha
de trigo, obtendo-se, assim, uma
massa que se deixa em repouso
durante meia hora. Abre-se, de-
pois, a mesma com o rolo, numa
tabua polvilhada com farinha de
trigo, até 4 espessura de meio

O Dicionario

Conclusdo da 1.* pégina
coisas, nem lhes inventemos obsté-
culos, uma vez que todas as inicia-
tivas, pior ou melhor esbocadas, se
suspenderam para dar livre passa-
dem ao interessante trabalho do dr.
Lyster Franco. Essencial, agora, é
que ele se apresente a passar, sem
temor dos ventos, dracas a Deus
todos amainados em obediéncia ao
mais alto ideal de servir o Al-
darve.

Naturalmente, para conseduir-se
a impressdo da obra, esta bonanca
que se anuncia constitui o menos.
O mais sdo as dificuldades que in-
dubitavelmente surdirio, sabido que
empreendimentos do dénero erudito
ndo tém a defesa do romance, da
novela e do conto, tornando-se
proibitivos em presenca dos encar-

dos de tipodrafia. Parece-nos, assim,

essencial pensar na maneira de
conseduir um subsidio, ja que a
boa vontade de bolsa fechada nada
adianta ao fim positivo em vista.
Até aqui cheddmos nés com a pou-
ca experiéncia que temos destas
coisas., Daqui para diante é de to-
do o bom-senso nada mais acres-
centar, deixando o campo aberto a
conversagdes que, evidentemente,
s#o previsiveis em assunto de tanto
melindre. O que podemos avancar

conseguem-se utilizando
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centimetro. Cortam-se, em se-
guida, as bolachinhas do feitio
que se quiser e arrumam-sé num
tabuleiro ligeiramente untado, on-
de elas pernoitam, sendo cozidas
somente na manhd seguinte, em
forno brando, até ficarem amare- |
ladas.

Hlguns conselhos

Quando se pretender visitar
qualquer pessoa, mesmo uma )
amiga intima, deve-se procurar
uma hora em que a nossa pre- |
senca néo se torne incémoda.

— Ndo empregue produtos de
«toilettes, que sejam preparados
4 base de vaselina, pois esta con- |
tribui para o desenvolvimento do
pelo, especialmente no rosto. [

— Para que os poros das so- \
brancelhas nao fiqguem dilatados, |
antes de proceder a depilacio, |
aplique compressas quentes.

— Tenha o maximo cuidado |
em reparar na «toilettes, quando [
sair & rua. O vestido ndo deve
ter rugas mantendo-se bem esti- \)
cado, as meias com as costuras
bem direitas e o calgado irre-
preensivelmente limpo.

— Para se verificar se os ovos
sdo frescos, deve-se mergulhé-los
numa solu¢cdo de agua salgada.
Os ovos frescos vdo para o fun-
do, enquanto que os estragados
ficam a boiar i superficie.

— Para aliviar as dores de ca-
beca, cheire-se, com cuidado e
devagar, um frasco que contenha
amoniaco.

€ agora ndo ria!

— Eu limpo os meus brilhantes
com amoniaco, os meus rubis
com vinho do Porto, as minhas
esmeraldas com champanhe e as
minhas safiras com wisky — dizia
a‘nova-rica, alardeando a sua ri- |
queza,

— Eu nf#o limpo as minhas
joias — observou, serenamente, a
senhora que estava ao lado.—
Quando estdo sujas, deito-as fora.

Bibliografico
sem receio € que a bibliodrafia tar-
da e... temos pressa dela.

Em obediéncia a esta necessidade
vamos fazer um alvitre, embora nos
repudne imenso este dénero de fa-
zer jornalismo. Porém, o assunto
encontra-se num ponto morto, e é
preciso fazer alguma coisa por ele.
Portanto, damos de ‘bom drado o
sacrificio de alvitrar que se forme
uma comisséo pro-diciondrio biblio-
dréafico, a constituir sedundo o cri-
tério do sr. major Mateus Moreno,
a quem nesta hora presto as minhas
homenadens pelo muito carinho que
lhe tém merecido os assuntos do
Aldarve,

O momento é de sacrificios. Nos
jéa fizemos o nosso, e, adora, s6 nos
resta a esperanca de ver também
sacrificados o sr. major Mateus Mo-
reno e o sr. dr. Lyster Franco, o
primeiro tomando a direcgdo da
Comissdo a formar, e o segundo
anuindo em fazer parte dela.

Pela nossa parte ficaremos senti-
nelas vigilantes & espera das reac-
¢coes, na certeza de que se o ponto
morto nédo for vencido, bem ou mal,
e dentro do espago que o jornal
Fuder conceder, as listas bibliogra-

icas virdo para a rua. Sempre se-
ra melhor que... nada,

J. Silva Carvalho

SR. LAVRADOR! Faca contas, ndo desperdice dinheiro
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